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Si¿aXr  A-fLdundante,  h-dpiitíA  lo¿  objttivo¿  que,  ¿cu  auton.a¿  ¿e. 
pZcintejVion  a¿  eZaboAJVi  eX  PROGRA/M  PARA  DESARROLLAR  EFICIEWCIA  EW 
EL  fUNCIONAMÍESíTO  VISUAL,  ya  que,  í¿to¿  eAtdn  e,xp^ej>ado¿  e,n  ¿a  Jn- 
¿AoduccÁón  deX  paciente.  vo¿ume,n» 

ConvXe,m,  ¿Z,  acXaAoA  aXgunoó  o6pe.cto¿  que,  hace.n  a ¿a  tnjxduc 
cXdn  y ph.eJ>e,yitacXón  de.  ¿a  pubZ^cacXSn,  ~ 

El  PROGRAMA  PARA  DESARROLLAR  EFICIEWCIA  EN  EL  FUNCIONAMIENTO 
VISUAL,  complexo,  con¿ta  deX  Llbn.o  ¿obAe.  Baja  VXóXdn,  lo^  cuadeA- 
yuXXoÁ  de  0b¿>eAvacX6n  de  ConducXxu  VX6uaXe¿  y de  Tabla  de  Diagnós- 
tico, el  llbAO  sobAe  VaXoAaclón  Diagnóstica,  (volumen  I)  y el  Pao- 
gAoma  de  InstAucclón  (volumen  II).  A esto  se  agAega  todo  eX  mate- 
Alal  objetivo  y gAd{¡lco  poAa  dlagnostlcoA  eX  nivel  de  des oaaoIXo  de 
la  eficiencia  visual  del  niño,  joven  o adulto  que  se  quleAe  eva- 
luoA.  (Muñeco  oAtlcuXado,  auto,  cubos,  pelota,  cintas,  flguAos  geo 
mítAlcas  de  \mdeAa,  toA  jetas  con  dXbujos,  corito  Anos , letAos,  eXcT 
que  se  utXílzan  en  cada  Item],  Todo  este  mateAlaX  está,  contenido  en 
un  maletín  de  pldst-Cco,  con  compoAtlmentos  y sepoAaclones  pana  ubi 
COA  cada  cimento,  ~ 

En  otAo  maletín,  délas  mismas  coAacteals ticas , se  guoAdan  150 
toA jetas  coAAespondlentes  al  mismo  nómeAo  de  lecciones  que  Aequle- 
Ae  el  PAogAoma  de  InstAucclón,  Las  toAjetas  contienen  el  desoAAo- 
lío  completo  de  cada  lección  y el  matenlal  gAÓflco  AequeAldo  poAa 
haceAlaó  efectivas.  Se  Incluyen  tamblín  dos  lupas  de  mano  de  dlfe- 
Aente  gAaduaclón  y un  lente  telescópico  pana  distancia,  (El  PAogAa 
ma  con  el  mateAlal  puede  adqulAlAse  en  AmeAlcan  PAlntlng  House  foA 
the  Bllnd,  1S39,  PAankfunX  Ave,,  Loulsvllle,  Ky,  USA], 

Lo  coAAecto  y lo  más  confiable  hublena  sido  InclulA,  junto 
con  el  mateAlal  escAlto,  los  eXmentos,  gAá fleos  y dibujos  que  se 
mpleají  poAa  voXoaoa  cada  Itm  peAo  poA  Aazones  obvias  esto  no  ha 
sido  posible  kacenlo, 

PoAa  compensoA  esta  falencia  se  ka  agAegado  al  oAlglnal  del 
Volumen  I,  PAocedimlento  de  ValoAaclón  Diagnóstica,  una  ajustada 
descAlpclón  del  mateAlal  objetivo  y gAaflco  utilizado.  Se  Aecomlen 
da  muy  especialmente  a quienes  tengan  a su  coAgo  desoAAollaA  el  Pao_ 
gAoma,  se  ajusten  lo  más  fielmente  posible  a la  descAlpclón  que  se 
hace  cuando  se  dispongan  a elaboAOA  el  mateAlal,  De  no  haceAlo  asi, 
la  evaluación  peAdeAá  con  fiabilidad  y se  distoAslonoAdn  los  objetl 
vos  que  las  autoAos  se  planteoAon, 

Es  conveniente  aclaAoA  que  las  palabAos  en  Inglós  mpleadas 
en  el  Itm  35  (exXt,  entoA,  push,  poli,  boys,  glAÍs],  no  han  sido 
tAaducldas  poAque  no  se  espeAa  que  el  niño  lea  los  símbolos  sino  - 
tojí  sólo  que  los  Identifique  poA  la  foAva;  lo  mismo  es  válido  poAa 
el  Itm  36.  Las  palabnas  del  Itm  40  si  se  tiadujeAon  pues  en  esta 
pAueba  el  sujeto  debe  dmostAoA  si  es  capaz  de  leeA, 

Con  Aespecto  al  PROGRAMA  DE  INSTRUCCION  (Volumen  II),  se  In- 
cluyen las  lecciones  secuenciadas  segán  las  S secciones  de  funcio- 
nes visuales  y se  mencionan  y/o  descAlben  algunos  de  los  matcAia- 
les  Indicados  pana  cada  una  de  Mas, 

Razones  de  tlmpo  y de  costo  Impiden  kacenlo  de  otna  foAma, 


Po/L  otnR  poAte.,  coYUiZdvio  XrnpoAXante  y vatios  o do.  j ola  ai  doce.ntz  ¿¿ 
beAtad  paAo.  ca^oa,  cLíócñoA  y eJiabonjoA  Ixu  toA(M  y ¿o¿  mcutoAlaZQ^ 
qu.e  60.  adocuan  a to6  dÁAt¿yvtoi6  ¿un(U.one6  óp^tícoLó,  C^eo  qaa  al  pAo- 
poAclonoA  al  maoJ>lAo  todo  ol  matoAÍal  pAo.paAado,  hajita  en  loé  últl 
moé  deXalloé,  60.  te.  quita  Iniciativa  y la  poélbltldad  do  kacoA  6u6 
oAoploé  apoAtoé  y do  olaboAOA  6U6  pAoploé  olomontoé  do  tAabajo,  So 
pAotondo  quo  ol  macétAo  6oa  un  kacodoA  do  coéoé,  un  cAOjidoA  do  Ao- 
CUA606  y no  éólOp  un  éoquldoA  do  InétAuccloncé, 

FlnalnontOf  06  opo Atuno  acloAOA  quo  céto  nuovo  apoAto  blbllo 
gAd¿lco  quo  hoy  iloga  a ¿o 6 niño 6 y jóvonoé  dlé capacitado 6 vléua^ 
¿06  do  la  T^oglón  Latino amoAlcana,  a tAav¿6  do  6 u6  maoétAoé  y oépo- 
clallétaé,  06  6ólo  poélblo  gAacloé  al  gonoAoéo  apoAto  oconómlco  quo 
CHRJSTOffEL  BLJMVEmiSSJOtJ  pAOéta  al  I.C.E.l/.H. 


Suéana  E.  CAoépo 


INTRODUCCION 


La  experiencia  lia  demostrado  que  muchas  personas  con  baja  visión  no  utilizan 
como  debieran  su  visión  útil.  Algunos  individuos,  especialmente  aquellos  rotulados 
como  "ciegos”  pueden  no  saber  lo  que  pueden  ver.  No  saben  cómo  mirar  porque  se  han 
acostumbrado  a actuar  como  ciegos.  Otros  que  quizás  han  tratado  de  utilizar  sus  res 
tos  visuales  han  fracasado  al  hacerlo  porque  no  han  obtenido  los  resultados  que  es~ 
peraban.  Para  estos,  tratar  de  ver  puede  ser  asociado  con  sentimientos  de  frustra- 
ción, esfuerzo,  stress,  fracaso.  El  PROGRA'iA  P7\RA  DESARROLLAR  EFICIENCIA  EN  EL  FUN- 
CIONAMIENTO VISUAL  fue  creado  para  satisfacer  las  necesidades  de  estos  individuos. 

La  investigación  sobre  el  tema  se  realiza  desde  principios  de  los  años  60.  Los 
estudios  proporcionan  información  acerca  del  desarrollo  normal  de  la  visión  como  así 
también  de  cómo  utilizar  ésta  cuando  alguna  parte  del  sistema  visual  está  alterada. 
Las  conclusiones  a que  se  arribara  con  estos  estudios  han  sido  aceptadas  por  médi- 
cos, optometristas , psicólogos,  educadores  y otros  profesionales  lo  que  lleva  a asu 
mir,  básicamente,  que  la  eficiencia  en  el  uso  de  la  visión  puede  ser  desarrollada. 

El  PROGRAÍl/V  PARA  DESARROLLAR  EFICIENCIA  RN  EL  FUNCIONAMIENTO  VISUAL  (PDEFV)  - 
puede  utilizarse  con  personas  con  baja  visión  de  todas  las  edades.  Sin  embargo,  los 
S con  los  cuales  se  use  deben  evidenciar  una  edad  mental  por  lo  menos  de  3 años.  El 
lento  aprendizaje  no  es  irpedimento  para  el  uso  del  programa.  También  puede  emplear 
se  con  S con  disminuciones  adicionales. 


El  programa  proporciona  una  valoración  diagnóstica  e instrucción  para  el  uso 
de  la  visión.  Si  bien  es  para  que  sea  aplicado  por  especialistas  en  educación  de  di^ 
capacitados  visuales  (especialmente  en  S con  baja  visión),  otras  personas,  tales  co 
mo  terapistas  físicos  y ocupacionales , psicólogos,  optometristas,  etc.,  pueden  en- 
contrar que  partes  del  programa  son  útiles  para  su  trabajo. 

Antes  de  iniciar  el  programa  los  instructores  necesitan  leer  cuidadosamente  el 
Libro  sobre  Baja  Visión  y todas  las  guías  instructivas. 


COMPONRTES  Y ORGAÍTZ ACION  DEL  PROGRAMA 


1 . Planilla  de  Observación  de  Conductas  Visuales  (OCV) : es  una  guía  de  observación 
y registro  de  las  conductas  y actitudes  (para  ser  usada  antes  del  Diagnóstico) . 

2.  Procedimiento  para  la  Valoración  Diagnóstica  (PVD) : es  un  instrumento  clínico  pa 
ra  obtener  información  específica  del  nivel  del  funcionamiento  visual  del  S con 
baja  visión.  Comprende  40  ítems  que  presentan  una  muestra  representativa  de  las 
muchas  tareas  visuales  que  son  necesarias  para  el  funcionamiento  eficiente. 

3.  Tabla  de  Registro:  proporciona  un  permanente  registro  de  las  tareas  que  el  S do- 
mina o no  domina  visualmente. 

4.  Registro  Final:  sintetiza  el  dominio  de  las  tareas  visuales  en  todas  las  catego- 
rías  del  desarrollo  visual. 

5.  Indice  de  Planificación:  para  ser  usado  en  el  desarrollo  de  planes  individuales. 

USO  DEL  PROGRAMA 


Usted,  el  Instructor 
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Se  interesa  por  el  uso  eficiente  de  la  visión  con  propósitos' funcionales  y de 

aprendizaje; 

Comprende  que  si  el  S demuestra  que  percibe  la  luz  existe  un  potencial  para  mejo- 
rar el  funcionamiento  visual; 

Desea  poder  medir  y evaluar  las  funciones  visuales  que  el  individuo  puede  demos- 
trar en  el  momento; 

Cree  que  le  eficiencia  en  el  funcionamiento  visual  puede  mejorar  mediante  una  co- 
rrecta planificación  de  experiencias  de  aprendizaje. 

Para  Conocer  el  Programa 


Léalo  y estudíelo  en  toda  su  extensión- 

infórmese  acerca  de  lo  que  es  Baja  Visión.  Esto  es  muy  infartante  para  aquellos 
que  tienen  poca  experiencia  en  baja  visioru 

Revise  todas  las  tablas,  el  Procedimiento  para  la  Valoración  Diagnóstica,  etc. , y 
piense  en  los  S con  quienes  puede  aplicar  el  Programa; 

Prepare  los  materiales  que  necesitará  para  el  diagnóstico  como  así  también  para  el 
desarrollo  del  programa; 

Lea  el  "Libro  sobre  Baja  Visión",  especialmente  infortante  para  quienes  tienen  po 
ca  experiencia  en  el  trabajo  con  S con  baja  visión. 

Plan  de  Acción 

Prepárese  para  administrar  la  Planilla  de  Obsen^^ación  de  Conductas  Visuales  y el 
PVD  lentamente;  algunos  S rendirán  más  en  varias  sesiones  cortas  que  en  una  sesión 
larga; 

Piense  en  aquellos  S que  tienen  el  mismo  problema  visual  pero  que  funcionan  en  for 
ma  diferente.  Considere  también  a aquellos  cuya  eficiencia  visual  varía  de  un  día 
a otro  o en  distintas  circunstancias; 

Prepárese  porque  algunos  S adelantan  en  forma  pareja,  otros  van  rápidamente  hasta 
que  llegan  a un  límite  y otros  parece  que  no  responden  pero  súbitamente  ccanienzan 
a mostrar  los  progresos; 

. Converse  sobre  el  plan  con  padres  o tutores,  con  maestros  y otros  profesionales ;- 
si  el  S es  lo  suficientemente  maduro  cambie  ideas  con  él  para  obtener  una  mejor  m£ 
tivación  y resultado. 

. Elija  a los  S para  quienes  todas  o parte  de  las  lecciones  pueden  ser  apropiadas. 


USO  DEL  PROCEDIMIENTO  PARA  VALORACION  DIAGNOSTICA  (PVD) 

El  PVD  mide  la  habilidad  del  S para  utilizar  la  visión  en  una  variedad  de  ta- 
reas y para  identificar  el  estímulo  visual  que  es  comprendido  por  el  S.  Ge  debe  te- 
ner en  cuenta  la  relación  existente  entre  funcionamiento  visual  y cognición  y es  por 
ello  que  quienes  trabajan  con  S con  baja  visión  deben  ser  conscientes  que  los  S no 
pueden  funcionar  visualmente  más  allá  de  su  nivel  de  desarrollo  perceptivo  y cogni- 
tivo.  Por  ello,  cualquier  interpretación  del  funcionamiento  visual  debe  tener  en  cuen 
ta  el  nivel  cognitivo  del  S. 

Mediante  el  uso  del  PVD  el  evaluador  podrá  identificar  carencias  o debilida- 
des especiales  como  así  también  los  aspectos  más  efectivos  del  funcionamiento  vi- 
sual; Esta  información  servirá,  posteriormente,  para  planificar  el  programa  adecua- 
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do,  individual,  que  tienda  a compensar  esas  fallas  o debilidades. 

La  información  obtenida  del  PVD  permitirá,  fundamentalmente,  preparar  el  pro- 
grama de  estimulación  visual  que  se  desarrollará,  como  así  tajnbien  permitirá  progra 
mar  las  actividades  educativas  para  el  S que  tiene  un  tipo  determinado  de  funciona” 
miento  visual. 

La  escala  de  Eficiencia  Visual  (Barraga,  19 7-)  en  base  a la  cual  se  ha  desa- 
rrollado el  PVD  ha  sido  traducida  a varios  idiomas  y utilizada  en  todo  el  mundo.  Las 
informaciones  recibidas  al  respecto  muestran  que  el  desarrollo  del  funcionamiento  vi 
sual  no  tiene  barreras  ni  idiomas  y es  por  ello  que  el  PVD  puede  ser  utilizado  con 
efectividad  con  todos  los  S con  baja  visión. 

Los  ítems  del  PVD  incluyen  una  inuestra  representativa  de  todas  las  posibles  ta 
reas  visuales  en  cada  una  de  las  8 categorías  de  desarrollo  visual.  Algunos  ítems  de 
la  Escala  de  Barraga  han  sido  utilizados  en  el  PVD. 

Confiabilidad.  El  Procedimiento  para  la  Valoración  Diagnóstica  (PVD)  se  admi- 
nistró 2 veces  a 112  estudiantes  ciegos  legales,  dejando  un  promedio  de  dos  semanas 
entre  la  pre  y la  post  valoración.  Las  edades  de  los  alumnos  oscilaban  entre  5 v 20 
años,  siendo  la  edad  media  de  10.5  años. 

Principios  generales  de  procedimiento: 

Antes  de  comenzar  el  evaluador  debe  tener  en  cuenta  los  siguientes  pasos: 

. El  evaluador  debe  tener  experiencia  previa  en  el  trabajo  con  S con  baja  visión; 

. Se  debe  elegir  un  lugar  cómodo  y agradable  para  trabajar; 

. Es  esencial  establecer  y mantener  un  buen  rapport  con  el  S a fin  de  obtener  ópti 
mos  resultados;  ~ 

. Es  esencial  que  el  evaluador  y los  otros  profesionales  que  trabajan  con  el  S en 
distintas  áreas  tengan  los  mismos  objetivos  y comprendan  y acepten  el  proceso  en 
la  misma  fonna. 

El  evaluador  debe  conversar  con  las  personas  y/o  los  padres  de  los  niños  so- 
bre los  objetivos  y procedimientos  del  PVD,  a fin  de  dar  información  sobre  la  eva- 
luación y reducir  cualquier  tipo  de  ansiedad  que  pueda  presentarse. 

. Si  es  posible,  se  debe  tener  consentimiento  escrito  de  los  padres  del  niño  para  ha 
cer  la  evaluación.  ~ 

. Al  planificar  la  tarea  el  evaluador  debe  tener  en  cuenta  los  diversos  factores  y 
variables  que  pueden  presentarse  los  cuales  determinarán  la  duración  de  cada  se- 
sión. 

El  evaluador  debe  reforzar  positivamente  el  esfuerzo,  la  atención  y la  colabora- 
ción que  presta  el  S.  Bajo  ningún  concepto  debe  mostrarse  disgustado  con  una  res- 
puesta no  satisfactoria. 


Consideraciones  Especiales  para  los  Diversos  Grupos 

Niños  pre-escolares.  El  niño  debe  sentirse  cómodo  y la  posición  que  adopte  de 
be  facilitarle  toda  la  actividad  que  desarrolle.  El  nivel  de  desarrollo  del  niño  y 
su  condición  física  determinarán  si  será  evaluado  en  posición  de  sentado,  parado,  en 
posición  supina  o prona  o en  posiciones  combinadas  si  así  lo  requiere. 
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La  interacción  con  el  niño  peciueño  requiere  del  evaluador  un  delicado  equili- 

ntre  actividad  y descanso  para  mantener  la  atención  del  S.  Al  percatarse  de  la 
fíictuación  de  intereses  el  instructor  procederá  a cambiar  la  actividad  a dejar 
nue  el  niño  actúe  independientemente.  Se  deben  evitar  todo  tipo  de  distracciones  co 
mo  puede  ser  ropa  de  colores  muy  brillantes,  aros,  brazaletes,  etc.,  llamativos. 

No  hay  tiempo  límite  para  cada  sesión.  La  atención  del  niño  puede  ser  corta  o 
larca  lo  que  depende  de  la  edad,  el  hambre,  la  sed,  el  cansancio,  la  ansiedad  o la 
salud  Los  períodos  para  la  evaluación  deberían  planificarse  para  momentos  en  que  el 
niño  ésta  más  alerta  (inmediatamente  después  de  almorzar  o de  una  siesta) . No  se  de 
ben  realizar  las  pruebas  cuando  el  niño  está  enfermo  o tomando  medicamentos.  El  ins 
tructor  conociendo  la  conducta  del  niño  podrá  determinar  la  extensión  de  cada  lec- 
ción. La  información  obtenida  en  la  Planilla  de  Observación  y lo  que  los  familiares 
informan  pueden  a>nidar  al  evaluador  a planear  sus  lecciones. 

La  participación  del  niño  y el  interes  se  ven  también  afectados  por  la  acti- 
tud del  evaluador.  El  abordaje  inicial  debe  ser  de  invitación  y juego  dando  tiempo 
para  que  el  niño  se  acostumbre  a la  situación.  Un  tono  de  voz  suave  facilitará  y man 
tendrá  el  rapport.  Quizás  sea  conveniente  usar  algunos  juguetes  para  acercar  al  ni- 
ño a la  tarea. 

Algunos  niños  responderán  mejor  si  la  madre  o quien  normalmente  los  cuida  par 
ticipa  de  la  actividad,  sosteniéndolo  en  las  faldas  o de  la  mano,  lo  que  le  da  con- 
fianza y seguridad.  En  estos  casos  se  debe  instruir  al  familiar  para  que  no  respon- 
da por  el  niño  ni  lo  corrija  o alabe  ante  las  respuestas  positivas. 

Individuos  multi- impedidos.  Cualquiera  sea  la  edad,  estos  individuos  represen 
tan  un  gran  desafío  para  el  instructor.  Quizás  sea  necesario  utilizar  un  lenguaje  no 
verbal  y prestar  mucha  atención  a las  posiciones.  Sienpre  es  importante  tener  en 
cuenta  la  atención  y 'los  puntos  fuertes  y débiles  del  S.  Un  individuo  con  inpedimen 
tos  motrices  o de  lenguaje  puede  tener  una  forma  de  comunicación  muy  especial  y se 
lo  debe  estimular  para  que  responda  como  pueda. 

Es  esencial  interactuar  y observar  al  S multi- inpedido  antes  de  comenzar  la  - 
evaluación,  ya  que  con  tales  personas  suele  ser  necesario  utilizar  un  procedii-üento 
más  flexible  y accesible.  A veces  es  necesario  observar  con  cuidado  los  tipos  de  re¿ 
puestas,  como  puede  ser  girando  la  cabeza  para  seguir  una  luz  o moviendo  un  objeto. 

Las  personas  multi -impedidas  pueden  reaccionar  mal  ante  las  actividades  visua 
les  y es  común  el  rechazo  a los  objetos  que  se  les  presentan  visualmente.  Se  pueden 
utilizar  materiales  similares  a los  que  se  emplean  para  la  evaluación  para  crear  s^ 
tuaciones  que  motiven  la  participación  del  S.  Como  las  personas  multi- impedidas  son 
muy  lentas  para  responder  al  estímulo  visual  se  le  debe  dar  tierpo  suficiente  para 
que  solucionen  las  pruebas,  siendo  necesaria  la  repetición  del  estímulo  para  asegu- 
rar los  resultados. 

Estudiantes  de  grados  primarios  y medios,  fíuchos  de  estos  alumnos,  de  entre  6 
y 14  años,  pueden  estar  integrados  en  escuelas  comunes,  siendo  alguno  lectores  de 
braille.  Cualquiera  sea  la  forma  de  la  lecto-escritura,  se  les  debe  suministrar  el 
PVD  para  deteminar  los  posteriores  pasos  a aseguir.  La  capacidad  para  leer  lo  im- 
preso no  impide  que  se  pueda  desarrollar  más  la  visión  para  la  realización  de  otras 
tareas  visuales.  Aquí  también  es  necesario  tener  en  cuenta  el  interés  y la  atención 
que  presta  el  alumno  y,  como  el  caso  de  los  niños  más  pequeños,  el  arreglo  y presen 
tación  del  evaluador  debe  evitar  todo  lo  que  sea  llamativo  o atractivo.  " 

Estudiantes  secundarios  y adultos.  La  evaluación  en  estos  niveles  es  tan  im- 
portante como  lo  es  en  los  grupos  anteriores.  Quizás  las  experiencias  previas  en  el 
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uso  de  la  visión  han  sido  muy  limitadas  y es  por  ello  que  entonces  se  les  debe  apli 
car  el  PVD  y,  de  acuerdo  a los  resultados,  la  instrucción  que  se  le  imparta  puede  re 
sultar  en  un  mejor  funcionamiento  en  la  escuela,  en  el  hogar  y en  la  comunidad.  ~ 

A menudo  los  adolescentes  rechazan  los  libros  con  letras  grandes  y otros  mate 
riales  especiales  porque  quieren  ser  iguales  a sus  pares  y ser  aceptados  por  todosT 
El  fracaso  en  el  uso  de  la  visión  los  puede  haber  llevado  a no  hacer  ningún  esfuer- 
zo por  ver,  siendo  estos  factores  los  que  muchas  veces  influencian  y dificultan  la 
actividad  del  evaluador.  Es  necesario  entonces  saber  animarlos  y dirigirlos  a que 
superen  sentimientos  de  fracaso  y desinterés. 

Los  estudiantes  secundarios  y los  adultos  deben  saber  que  el  PVD  no  indica 
”exito"  o "fracaso".  Deben  comprender  que  las  expectativas  por  su  funcionamiento  vi 
sual  no  necesariamente  serán  satisfedias  tras  el  proceso  de  valoración,  pero  que  es 
te  puede  ayudar,  quizás,  a que  actúen  mejor  en  algunos  aspectos. 


Condiciones  Ambientales 

Control  de  distracciones:  Los  ruidos  y otros  estímulos  pueden  interferir  con 
los  resultados  de  la  tarea  (música,  telefonos,  bocinas,  etc.)  y distraer  la  aten- 
ción. Se  deben  evitar  los  estímulos  visuales  llamativos  tales  como  cuadros,  laminas, 
muebles  de  colores,  ropa  del  evaluador,  etc.  Una  tenperatura  incómoda  tairiien  dis- 
trae, lo  mismo  que  los  olores  fuertes  o desagradables. 

Iluminación:  La  luz  influencia  lo  que  la  persona  ve.  Las  tareas  visuales  al  - 
aplicar  el  PVD  deben  realizarse  en  las  mejores  condiciones  de  iluminación  que  requie 
ra  el  S.  La  Planilla  de  Observación  de  Conductas  Visuales  registra  el  tipo  y la  can 
tidad  de  luz  más  adecuada  para  cada  individuo.  ~ 

Ubicación:  El  PVD  está  diseñado  para  ser  administrado  en  lugares  cerrados  ba- 
jo condiciones  óptimas  para  el  S.  Sin  embargo,  algunas  tareas  pueden  realizarse  en 
lugares  abiertos  para  buscar  información  adicional,  la  que  también  se  obtiene  de  la 
Planilla  de  Observación. 

Variables  Psicológicas:  Actitudes,  creencias,  valores,  suposiciones,  tanto  del 
evaluador  como  del  S afectan  la  evaluación.  Si  el  instructor  cree  o considera  que  la 
tarea  que  realiza  tiene  poco  o ningún  valor,  si  no  está  convencido  con  lo  que  hace, 
inadvertidap.iente  se  lo  hará  notar  al  S,  lo  que  influirá  en  sus  conductas.  Si  el  S no 
cree  que  con  entrenamiento  podrá  mejorar  su  funcionamiento  visual,  si  prefiere  con- 
tinuar actuando  y ser  considerado  como  "ciego:,  poco  podrá  hacer  el  evaluador  si  an 
tes  no  trata  de  hacer  cambiar  las  actitudes  negativas. 


A D H I N I S T RACION  DE  L PROGRAMA 


El  proceso  de  administración  del  programa  debe  se^ir  la  siguiente  secuencia: 
a)  Planilla  Observación  Conductas  Visuales,  b)  Valoración  Diagnóstica,  registrando 
resultados  en  Tabla  de  Registro  al  finalizar  cada  ítem,  c)  Registro  Final  y d)  Indi- 
ce de  Planificación. 

Planilla  de  Observación  de  Conductas  Visuales  (OCV) : debe  ser  completada  an- 
tes de  utilizar  el  PVD.  Las  observaciones  se  deben  hacer  en  interiores  y exterio- 
res algunas  quizás  deban  realizarse  de  noche.  El  observador  indica  condiciones  am- 
bientales y conductas  visuales.  Algunas  secciones  incluyen  preguntas  referentes  a 
actitudes  con  respecto  a la  visión,  empleo  de  la  mism,  preferencias  de  luz  y empleo 
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de  ayudas  visuales. 


fnn tenido  del  PVT):  una  serie  de  ítems  de  valoración  que  peiniten  conocer  el  ni 
vel  del  fimcionamiento  visual  del  S.  Cada  pi*ueba  lleva:  a)  el  objetivo;  b)  la  tarea 
visual  que  involucra;  c)  los  materiales  que  se  necesitan;  d)  instrucciones  para  la 
aplicación  de  cada  ítem;  e)  la  respuesta  que  requiere  la  tarea  para  ser  considerada 
positiva  (+) ; f)  nivel  de  desarrollo  aproximado. 

La  Tabla  Registro  (TR)  lleva  una  parte  que  se  refiere  a los  datos  personales 
del  S y una  lista  para  registrar  las  actividades  visuales  que  domina  o no  el  Sentó 
das  las  partes  de  cada  ítem.  El  Registro  Final  (RF)  forma  parte  de  la  TR.  ~ 

Materiales : N.  de  T.  El  Programa  incluye  la  mayor  parte  de  los  materiales  em- 
pleados en  la  evaluación.  Ante  la  imposibilidad  de  imprimirlos,  se  anexa  al  PVD  una 
ajustada  descripción  de  los  mismos.  Al  confeccionarlos  se  debe  tener  muy  en  cuenta 
las  instrucciones  en  lo  que  hace  a dimensiones,  colores,  trazados,  papel,  etc.  El  mu 
ñeco  que  se  menciona  es  de  los  tipo  Barbie,  articulado,  alto  y delgado.  ESTOS  MATE” 
RIALES  SON  PAR^\  USO  EXCLUSIVO  DEL  PROCEDIMIENTO  DE  DIAGÍJOSTICO.  NO  DEBEN  SER  EMPLEA 
DOS  PARA  EL  PROGRAM/V  DE  DES.ARROLLO  DE  EFICIENCIA  VISUAL. 

Presentación  de  los  ítems:  El  PVD  se  administra  individualmente.  Se  debe  comen 
zar  por  ítem  1 y seguir  cuidadosamente  las  instrucciones  para  registrar  como  positT 
vo  o negativo  un  resultado.  ~ 

Aunque  no  se  debe  apurar  al  S para  la  respuesta,  el  evaluador  deberá  usar  su 
propio  juicio  para  determinar  el  tieiii')0  a esperar  por  una  respuesta.  El  mirar  cuida 
desámente  toma  tiempo  y a veces,  cuando  la  visión  es  muy  baja,  pueden  ser  necesarias^ 
dedicar  varias  sesiones  para  un  mismo  ítem.  El  evaluador  debe  evitar  cualquier  tipo 
de  ayuda  u orientación  durante  la  evaluación. 

Es  posible  que  se  observen  distintos  resultados  al  resolver  cada  ítem.  Por  - 
ello,  es  necesario  administrar  todos  los  ítems  a todos  los  S,  excepto  en  casos  ex- 
tremos, como  por  ejemplo  a niños  muy  pequeños  o con  severos  multi  impedimentos.  Cuan 
do  la  evaluación  llega  a los  ítems  de  lectura,  el  nivel  de  desarrollo  del  S indica” 
rá  si  se  pueden  o no  aplicar.  La  conducta  visual  y el  nivel  de  desarrollo  del  S y 
el  juicio  del  evaluador  determinarán  cuándo  terminar  con  la  valoración» 

Evaluación  de  las  respuestas:  Se  especifican  las  respuestas  correctas  para  ca 
da  ítem.  Dominio  (+)  significa  el  100  % correcto  en  cada  ítem.  Si  el_  ítem  requie” 
re  más  de  una  respuesta,  todas  deben  ser  correctas  para  que  sea  positivo.  Cualquier 
respuesta  incorrecta  en  un  ítem  significa  no  dominio  (-). 

Se  puede  penaitir  al  S auto  corregir  los  errores  mientras  responde  y en  ese  ca 
so  se  califica  +.  Si  un  ítem  requiere  más  de  una  respuesta  visual  cada  una  se  regi? 
tra  + o -.  Recuerde:  el  dominio  (+)  de  un  ítem  requiere  que  todas  las  respuestas  vT 
suales  sean  positivas.  “ 

Cada  respuesta  debe  ser  juzgada,  medida,  por  sí  misma  sin  tener  en  cuenta  otros 
éxitos  o fracasos.  El  evaluador  no  se  debe  dejar  influenciar  por  conceptos  preconce 
bidos  o por  ideas  generales  acerca  de  la  eficiencia  visual  del  S.  vSe  registra  la  reJ 
puesta  que  se  recibe,  no  "la  que  quiso  dar"  o "pudo  haber  dado  si...".  ~ 

La  Tabla  Registro  ayuda  al  evaluador  a registrar  rái)idamente  y en  detalle  la 
actuación  del  S y a hacer  las  propias  observaciones  con  respecto  a comentarios  rea- 
lizados por  el  S,  distancia  a que  se  realiza  la  tarea,  empleo  de  ayudas  ópticas  etc. 
Este  Registro  sirve  de  base  para  el  Indice  de  Planificación. 
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El  Registro  Final  es  una  síntesis  que  muestra,  rápidamente,  el  dominio  o no 
del  S en  cada  ítem,  anotando  los  + y los  La  información  recogida  de  OCV,  los  da- 
tos específicos  del  Registro  y del  Registro  Final  sirven  de  guía  al  evaluador  para 
utilizar  el  Indice  de  Planificación, 

Indice  de  Registro:  es  una  guía  para  analizar  y determinar  las  secciones  o ni 
veles  de  funcionamiento  visual  que  requieren  instrucción.  Se  indican  las  leccioneF 
que  corresponde  planificar  para  cada  ítem  de  la  valoración  segfm  la  tarea  visual  que 
no  ha  sido  positivamente  respondida.  El  Diseño  de  Instrucción  lleva  las  lecciones 
agrupadas  por  Secciones  las  cuales  corresponden  a las  categorías  de  desarrollo  vi- 
sual. El  S que  no  domina  la  tarea  indicada  en  un  ítem  necesitará  instrucción  en  esa 
Sección  o Categoría  para  poder  lograr  habilidad  visual  que  lo  lleve  a cumplir  con  la 
tarea  visual.  Por  ejemplo,  el  S que  no  puede  seguir  un  objeto  en  movimiento  (ítem  4) 
necesitará  instrucción  y ejercitación  en  tareas  que  provoquen  el  desarrollo  de  es- 
tas habilidades, 

Retr oalimentación  y nuevos  registros:  La  actuación  del  S y los  resultados  ob- 
tenidos en  los  ítems  de  valoración  deben  ser  conversados  con  padres,  maestros  y es- 
pecialistas. Cuando  se  trata  de  adultos  se  debe  conversar  con  ellos  al  respecto. . Pue 
de  ser  necesaria  una  revaloración  cuando  nuevos  lentes  o ayudas  ópticas  se  prescri~ 
ben  o se  presenta  algún  cambio  en  la  condición  visual. 

Si  el  funcionamiento  visual  fue  limitado  durante  el  comienzo  de  la  valoración, 
una  revaloración  puede  ser  útil  después  de  3-6  meses  de  instrucción.  Algunos  mues- 
tran muy  pocos  adelantos  mientras  que  otros  revelan  extraordinarios  progresos. 

Una  evaluación  continua  puede  ser  conveniente  aun  durante  varios  años  en  S de 
lento  aprendizaje.  En  estos  casos,  la  re  evaluación  no  debe  hacerse  antes  de  6 me- 
ses o un  año. 


PROCEDIMIENTO  DE  mORACION  Y DISEÑO  DEL  PLAN  DE  INSTRUCCION 


Se  muestran  aquí  los  ítems  de  valoración  en  relación  a las  ocho  categorías  de 

desarrollo  visual  y la  secuencia  de  las  lecciones.  El  número  que  corresponde  a las 

lecciones  va  en  paréntesis. 

A.  Reacciona  ante  el  estímulo  visual  y da  alguna  indicación  de  que  recibe  informa- 
ción visual. 

1.  (2)  El  S dárá  vuelta  los  ojos,  la  cabeza  y/o  el  cuerpo  hacia  la  fuente  de  luz. 

2.  (7)  El  S reaccionará  ante  un  objeto  que  ve. 

B.  Desarrolla  y fortalece  el  control  voluntario  de  los  movimientos  de  ojos. 

Comienza  a seleccionar  y a discriminar  objetos  concretos  en  colores  y de  distin- 
tas formas. 

3.  (11)  El  S mirará  una  y otra  luz. 

4.  (14)  El  S seguirá  una  luz  que  se  mueve. 

5.  (18)  El  S ubicará  visualmente  el  objeto  y se  dirigirá  a el. 

6.  (20)  El  S hará  girar  la  pelota,  la  mirará  y se  dirigirá  hacia  una  pelota  que 

está  en  un  lugar  fijo. 

C.  Mediante  la  exploración  y la  manipulación,  disrimina,  reconoce  y usa  objetos  con 
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cretos  intcncionalnente. 


7.  (23)  El  S verá  dos  líneas  y caminará  sobre  ellas. 

8.  (27)  El  S colocará  cubos  en  la  misma  posición  que  el  modelo. 

9.  (32)  El  S unirá  puntos  para  formar  una  línea  recta  y otra  curva. 

10.  (35)  El  S emi:)are j ará  figuras  geométricas. 

11.  (39)  El  S encontrará  partes  que  faltan. 

12.  (45)  El  S observará  un  modelo  y colocará  los  cubos  en  igual  forma. 

D.  Discrimina  e identifica  foma  y detalle  en  objetos,  dibujos  de  objetos,  personas 
y acciones. 

13.  (49)  El  S discriminará  colores  primarios. 

14.  (51)  El  S emparejará  formas  geométricas  en  colores  con  dibujos. 

15.  (54)  El  S emparejará  objetos  según  tamaño  y extensión. 

16.  (60)  El  S emparejará  dibujos  de  contornos  geométricos  con  dibujos  en  colores 

de  objetos. 

17.  (64)  El  S dibujará  el  contorno  de  figuras  geométricas,  de  memoria,  después  de 

mirar  el  dibujo  durante  15". 

18.  (70)  El  S identificará  contorno  de  dibujos  de  objetos  de  diferentes  tamaños. 

19.  (73)  El  S colocará  objetos  en  posición  igual  a la  de  un  dibujo. 

20.  (78)  El  S elegirá  dibujos  para  emparejar  con  objetos. 

21.  (84)  El  S emparejará  dibujos  segón  detalles  interiores. 

22.  (87)  El  S identificará  y clasificará  dibujos  de  objetos. 

23.  (90)  El  S observará  dibujos  y colocará  objetos  según  los  dibujos. 

24.  (93)  El  S reconocerá  en  dibujos  objetos  determinados. 

E.  Recuerda  detalle  en  dibujos  complejos  y en  esquemas.  Relaciona  partes  al  todo. 
Discrimina  figura  de  fondo  en  perspectiva  cercana- lejana. 

25.  (97)  El  S identificará  un  objeto  parcialmente  oculto. 

26.  (100)  El  S armará  un  rompecabezas. 

27.  (102)  El  S seleccionará  un  objeto  específico  de  un  dibujo  que  representa  una 

escena. 

28.  (107)  El  S identificará  en  un  dibujo  acciones  y las  colocará  en  secuencia. 

F.  Discrimina,  identifica  y reproduce  figuras  abstractas  y síribolos. 

29.  (109)  El  S ei aparejará  figuras  abstractas  por  detalle  interior. 

30.  (112)  El  S copiará  figuras  abstractas  con  líneas  curvas  y rectas. 

31.  (115)  El  S emparejará  letras  y números. 

32.  (120)  El  S emparejará  letras  y números  marcados  en  un  fondo  dibujado. 

G.  Discrimina,  identifica  y percibe  la  relación  en  dibujos,  figuras  abstractas  y - 
símbolos. 
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33.  (126)  El  S relacionará  detalle  interior  en  figuras  de  diferente  tamaño. 

34.  (131)  El  S copiará  letras  ma>ijsculas  y minúsculas  manuscritas  y script. 

35.  (137)  El  S seleccionará  tarjeta  con  palabra  para  emparejar  con  palabra  que  se 

ve  a distancia. 

36.  (141)  El  S emparejará  palabras  según  el  tipo  de  letra. 


H.  Identifica,  percibe  y reproduce  símbolos  simples  y combinados. 


37. 

(142) 

El 

38. 

(144) 

El 

39. 

(147) 

El 

40. 

(150) 

El 

S identificará  letras  de  distinto  tipo. 
S escribirá  letras  y números  al  dictado. 
5 emparejará  palabras  con  dibujos. 

S leerá  palabras  sencillas. 
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ITEMS  DE  VALORy\CION 


ITEM  1.  Obietivo:  El  sujeto  deberá  dirigir  los  ojos,  la  cabeza  y/o  el  cuerpo  hacia 

la  fuente  de  luz. 

Tarea  Visual:  Respuesta  visual  a la  luz. 

Material : Lápiz-linterna. 

Direcciones : 

1.  Hacer  que  el  sujeto  esté  parado  en  un  salón  iluminado.  De- 
cir: "Cierra  los  ojos.  Te  diré  cuándo  los  puedes  abrir." 

2.  Sostener  el  lápiz  linterna  a 20-30  a.i  de  la  cara  del  sujeto. 

3.  Prender  la  luz  y decir:  "Encuentra  la  luz  y mírala". 

Apagar  la  linterna  después  de  no  más  de  10  segundos.  Si  el 
sujeto  no  responde  prender  y apagar  la  linterna  una  o dos 
veces,  o rotar  suavemente  la  luz  o acercarla  a 10-15  cm  de 
la  cara.  Anotar  la  respuesta  y la  distancia. 

4.  Repetir  las  instrucciones  1 y 3 teniendo  la  luz  a 20-30  cm 
dirigida  hacia  la  frente  del  sujeto  haciendo  los  siguientes 
movimientos  con  la  linterna:  a la  altura  del  estómago  del  su 
jeto; 

hacia  la  altura  de  la  oreja  izquierda,  oreja  derecha, 
a 15-20  cm  más  arriba  de  la  cabeza. 

Respuesta:  El  sujeto  mueve  los  ojos,  la  cabeza  y/o  el  cuerpo  en  dirección  de  la  luz 
cuando  se  le  presenta  en  cinco  posiciones  distintas  dentro  de  su  campo  vi^ 
sual. 

Observación:  Si  el  sujeto  no  responde,  reducir  la  iluminación  del  salón  y repetir  to 
do  el  ítem. 

NIVEL  DE  DESARROLLO:  1-3  meses. 

1701  2.  Objetivo:  El  sujeto  debe  reaccionar  ante  objeto  visual. 

Tarea  Visual:  Atender  visualmente  ante  la  presencia  de  objetos. 

Material:  Un  disco  de  10  cm  de  diámetro  con  marcas  blancas  y negras. 

Direcciones: 

1.  Elegir  una  parte  bien  iluminada  en  un  salón  de  manera  que  la 
luz  natural  o artificial  caiga  sobre  el  disco. 

Sentarse  enfrente  del  sujeto. 

2.  Darle  el  disco  y decirle:  "MIRA  A ESTE  CIRCULO". 

3.  Después  de  unos  segundos  decir:  "DAT-IELO.  CIERRAS  TUS  OJOS  Y 
TE  DIRE  CUi\NDO  LOS  RIEDES  ABRIR". 

4.  Sostener  el  disco  directamente  enfrente  del  sujeto  a 90  cm 
de  su  cara,  fbver  el  disco  gradualmente  hacia  el  sujeto  di- 
ciéndole:  "ABRE  TUS  OJOS  Y MIRA  MI  CARA.  DIME  CUANDO  VES  EL 
CIRCULO". 


- 10  - 


Respuesta:  El  sujeto  indica  cuándo  ve  el  círculo  (lo  toca,  lo  señala,  lo  verbal! za) 
NIVEL  DE  DESARROLLO:  1-3  meses. 


ITEIl  3.  Objetivo:  El  S mirará  la  luz  alternadamente. 

Tarea  Visual : Alternar  la  mirada. 

Material : Dos  lápices  linterna. 

Direcciones : 

1.  Hacer  que  el  S este  parado  en  un  lugar  iluminado  más  o menos 
a 60  cm  del  evaluador,  quien  está  parado  o arrodillado  si  es 
necesario. 

2.  Sostener  una  linterna  en  cada  mano  extendiendo  los  brazos  ha 
cia  los  costados,  a la  altura  de  los 'ojos  del  S,  a una  dis- 
tancia aproximada  de  1,20  m.  Permenecer  parado  o arrodilla- 
do de  manera  que  el  S quede  en  el  medio  de  las  luces. 

3.  Prender  la  linterna  izquierda;  si  el  S no  mira  espontánea- 
mente decirle:  "MIRA  LA  LUZ". 

4.  Al  mismo  tiempo  apagar  la  luz  izquierda  y prender  la  derecha. 
Si  no  mira  espontáneamente  repetir  la  consigna  anterior. 

Si  no  hay  respuesta  al  tener  la  luz  fija  moverla  lentamente 
en  forma  circular.  Si  no  responde  a la  luz  a 60  cm  mverla 
a 30  cm.  Anotar  la  distancia  en  la  que  hay  respuesta.  Tiem- 
po máximo  de  respuesta,  3 segundos  para  cada  posición. 

5.  Repetir  las  posiciones  3 y 4 haciendo  los  siguientes  cambios 
de  posición  de  la  linterna: 

brazo  derecho  del  evaluador  a nivel  de  su  mentón  y brazo  iz 
quierdo  a nivel  de  su  estómago  (alternación  vertical)  “ 
mano  derecha  del  evaluador  a la  altura  de  oreja  derecha  y- 
brazo  izquierdo  sobre  cadera  izquierda  (alternación  diago- 
nal) . 


Respuesta:  El  S hace  diferentes  movimientos  de  ojos  o cabeza  de  una  luz  a otra  en  di 
rección  horizontal,  diagonal  y vertical.  ~ 

Observación:  Si  el  S no  puede  responder,  reducir  la  iluminación  del  salón  y repetir 
todo  el  ítem. 

NIVEL  DE  DESARROLLO:  4-12  meses. 


ITEM  4.  Objetivo:  El  S seguirá  una  luz  en  movimiento  realizando  una  continua  busque 

da  visual . ~ 

Tarea  Visual:  Seguir  con  los  ojos  un  objeto  en  movimiento. 

Material : Lápiz- linterna. 

Direcciones : 

1 . En  un  salón  iluminado  el  S se  para  frente  al  evaluador. 
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2.  Colocar  la  linterna  mas  o menos  a 60  cm  de  la  cara  del  S y 
dirigir  la  luz  a la  altura  del  hombro  derecho. 

3.  Prender  la  linterna  y decir:  "MIRA  LA  LUZ".  Hacer  una  pausa 
para  que  el  S responda.  Si  tiene  dificultad  para  localizar 
la  luz  prender  y apagar  la  linterna  dos  o tres  veces  hasta 
que  el  S pueda  fijar.  Mientras  se  mueve  la  luz  a ritmo  mode 
rado  hacia  el  otro  hombro  se  mantiene  una  distancia  de  60  ciñ 
entre  S y luz.  Si  no  puede  seguir  la  luz  a 60  cm  moverla  más 
cerca  y decir:  "AHORA  SIGUE  LA  LUZ  CON  TUS  OJOS.  MIRA  A ME- 
DIDA QUE  MUEVO  LA  LUZ". 

4.  Sostener  la  luz  a 60  cm  o más  cerca  del  S dirigiéndola  a la 
altura  de  su  pecho.  Decir:  "MIRA  LA  LUZ". 

Esperar  la  respuesta.  Mover  bruscamente  la  luz  por  arriba  de 
de  la  frente  del  S y decir  la  misma  consigna. 

5.  Repetir  la  prueba  anterior  colocando  la  luz  a la  altura  de 
la  oreja  izquierda  del  evaluador  y luego  en  dirección  a la 
cadera  derecha  (60-90  cm) . 

Respuesta:  El  S sigue  la  luz  en  todos  los  movimientos  horizontales,  verticales  y dia 
gonales,  moviendo  ojos  o cabeza.  ~ 

Observación:  Si  el  S no  puede  responder,  reducir  la  iluminación  del  salón  y repetir 
toda  la  prueba. 

NIVEL  DE  DESARROLLO:  4-12  meses. 


ITB1  5.  Objetivo:  El  S localizará  visualmente  un  objeto  y se  dirigirá  a el. 

Tarea  Visual:  Seleccionar  visualmente  y moverse  hacia  un  objeto  distante. 

Material:  Objetos  grandes  y brillantes  (pelota  de  playa,  silla)  cuyos  nom- 
bres conoce  el  S. 

Direcciones: 

1.  Colocar  un  objeto  grande  en  algún  lugar  del  salón  o en  otro 
salón  sin  que  el  S lo  sepa. 

2.  Hacer  que  el  S entre  al  salón.  Detenerlo  a 3,50  m del  obje 
to  y decirle:  "MIRA  B>I  TODO  EL  SALaN  Y BUSCA...". 

Si  el  S no  puede  responder  a esa  distancia,  acercarlo  a 2,50 
o más  cerca  del  objeto.  Anotar  la  distancia  en  Registro. 
Después  de  la  pausa  para  la  respuesta  decir:  "SEÑALALO". 
Después  de  la  pausa,  decir:  "TOCALO". 

Respuesta:  El  S localiza  visualmente  el  objeto  y se  dirige  a él  sin  titubear. 
Observación:  El  S puede  gatear  o dirigirse  en  silla  de  ruedas  si  no  puede  caminar. 
NIVEL  DE  DESARROLLO:  4-12  meses. 


ITEíl  6.  Objetivo:  El  S hará  rodar  una  pelota,  la  mirará  y se  dirigirá  hacia  donde  la 

pelota  está. 
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Tarea  Visual:  Mantener  contacto  visual  con  el  "objeto  y moverse  hacia  éste 
Material : Pelota  con  dibujos,  colores  o diseños. 


Direcciones : 


1,  Proporcionar  condiciones  luminosas  favorables,  sin  reflejos 

o sol  directo.  La  superficie  del  suelo  debe  ser  lisa  y pre- 
ferentemente algo  oscura.  ^ 

Con  niños  muy  pequeños  puede  hacerse  rodar  la  pelota  en  una 
mesa  de  1 ,20-1 ,80  m. 

2.  Dar  la  pelota  al  S.  Colocarse  en  frente  del  S a 3,50 m o mas 
cerca  si  es  necesario  y decirle:  ’TIRA  DESPACITO  LA  PELOTA 
HACIA  DOLTIE  YO  ESTOY.  MIRALA  MIENTRAS  RUEDA”. 

El  evaluador  permanece  en  su  lugar  y no  toca  ni  detiene  la 
pelota. 


3.  Cuando  la  pelota  deja  de  rodar  decir: 
TA”. 

Anotar  la  respuesta. 


"VEN  A BUSCAR  LA  PELO 


Respuesta:  El  S hace  rodar  la  pelota,  la  observa  y la  toma  para  de  temerla. 
NIVEL  DE  DESARROLLO:  4-12  meses. 


ITEM  7:  Objetivo:  El  S verá  dos  líneas  y caminará  entre  ellas. 

Tarea  Visual:  Localizar  visualmente  el  camino  y moverse  en  él. 

Materiales : Dos  tiras  de  cinta  ajnarilla  y negra. 

Direcciones : 

1 . Elegir  una  superficie  suave  y colocar  las  cintas  extendidas 
hasta  1,80-2,40  y separadas  por  50  an.  Si  el  piso  es  claro 
usar  la  cinta  negra;  si  es  oscuro,  la  amarilla. 

Para  el  S en  silla  de  ruedas  o con  muletas  colocar  toda  la 
cinta  extendida  a 30  cm  por  fuera  de  las  ruedas  de  la  silla. 

2.  Hacer  que  el  S tome  posición  frente  al  punto  de  partida  y de 
cirle:  ”MIRA  LAS  DOS  LINEAS  QUE  ESTAN  A TU  FREÍ^E.  CAMINA  (O 
G/ATEA,  etc.)  ENTRE  LAS  LINEAS.  NO  LAS  TOQUES.  RECORRE  TODO 
EL  CAMINO  HASTA  EL  FIHAL”. 

Si  el  S puede  caminar  pero  no  puede  ver  las  líneas  estando 
parado,  puede  gatear. 

M anotar  la  respuesta  en  el  Registro  indicar  si  el  S cami- 
nó o se  arrastró. 

Respuesta:  El  S recorre  todo  el  caiaino  sin  tocar  ninguna  de  las  líneas. 

NIVEL  DE  DESARROLLO:  1-3  años. 


ITEM  8.  Objetivo:  El  S debe  colocar  cubos  imitando  un  modelo. 
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Tarea  Visual:  Obsen^ar  objetos  y manipulear  otros  para  imitar  modelo. 


Materiales:  Tela  negra  que  hace  las  veces  de  carpeta. 
4 cubos  amarillos  (5-6  cm  de  lado). 


Direcciones: 

1.  Elegir  un  lugar  silencioso  con  iluminación  apropiada. 
Sentarse  al  frente  del  S. 

2.  Decir:  "MIRA  LO  QUE  HAGO  CON  LOS  CUBOS.  NO  LOS  TOQUES,  SOLO 
MIRALOS". 

3.  Colocar  dos  cubos  uno  al  lado  del  otro  tocándose  los  lados. 
Asegurarse  que  los  cubos  estén  lo  suficientemente  cerca  del 
S para  que  los  vea  y dejar  lugar  para  que  pueda  manipular, 
con  comodidad,  los  otros  cubos. 

4.  Colocar  dos  cubos  idénticos  a los  primeros  frente  al  S sepa 
rados  por  15  cm  y decir:  "AHORA  COLOCA  TUS  QJBOS  CaiO  ESTAN 
LOS  MIOS". 

Respuesta:  El  S coloca  los  cubos  como  el  modelo. 

Observación:  Si  el  S es  múltiple  impedido  y tiene  dificultad  motriz  para  colocar  los 
cubos  el  evaluador  puede  ayudarlo.  Anotar  la  ayuda  que  se  le  da. 

NIVEL  DE  DESARROLLO:  1-3  años. 


ITEfl  9.  Objetivo:  El  S unirá  puntos  para  formar  líneas  rectas  y curvas. 

Tarea  Visual:  Observar  y copiar  líneas. 

Materiales : Tela  negra,  hoja  con  puntos  negros  y líneas  que  están  en  el  fo- 
lleto del  registro. 

Lápiz  marcador  de  punta  gruesa,  negro. 


Direcciones: 

1.  Elegir  un  lugar  bien  iluminado  y una  superficie  plana  para 
trabajar.  Sentarse  al  frente  del  S. 

2.  Colocar  la  hoja  con  los  puntos  unidos  frente  al  S juntamen- 
te con  el  lápiz.  (El  S puede  acercarse  a la  hoja  si  quiere) 
Señalar  la  línea  recta  que  une  los  3 puntos,  señalando  con 
dedo  y decir:  "MIRA  ESTA  LINEA  CO^K)  UNE  LOS  PUÍTOS". 

Señalar  los  3 puntos  no  unidos  y decir:  "MUESTRAME  LOS  RJN- 
TOS  QUE  VES.  AHORA  QUIERO  QUE  HAGAS  UNA  LINEA  QUE  UNA  LOS 
IWOS  CaD  EL  ÍIODELO". 

Señalar  nuevamente  el  modelo. 

3.  Repetir  la  indicación  N°  2 con  los  4 puntos  para  la  línea 
curva. 

Respuesta:  El  S une  los  puntos  para  formar  la  línea  recta  y curva  copiando  el  mode- 
lo. 


NIVEL  DE  DESARROLLO:  1-3  años. 


ITEM  10.  Objetivos : El  S deberá  errare jar  formas  geométricas. 

Tarea  Visual : Emparejar  visualmente  objetos  por  su  forma. 

Materiales : Tela  blanca  para  trabajar;  3 círculos  (rojo,  azul,  amarillo) 

3 cuadrados  (de  los  mismos  colores)  y 3 triángulos,  de  los  mis 
mos  colores  y dimensiones  equivalentes.  ~ 

Direcciones : 

1 . Elegir  un  lugar  bien  iluminado  y sentarse  frente  al  S. 

2.  Colocar  las  9 figuras  desparramadas  sobre  la  tela. 

3.  Señalar  el  cuadrado,  enfatizar  la  necesidad  de  que  mire  aten 
tamente,  tan  cerca  como  desee,  y decir:  ”MIRA  A ESTE  CUA~ 
DRADO.  AHORA  MUESTRAf-E  TODOS  LOS  CUADRADOS  QUE  VES". 

Notar  las  respuestas.  El  S puede  elegir  la  forma  que  más  le 
convenga  para  señalar  (con  el  dedo,  tocando  la  figura,  le- 
vantándola) , pero  no  puede  examinar  la  figura  táctilmente- 
y debe  tocar  una  figura  por  vez. 

4.  Cambiar  de  posición  los  cuadrados. 

5.  Repetir  las  direcciones  pidiendo  que  el  S señale  las  otras 
figuras. 

Respuesta:  El  S selecciona  todas  las  figuras  sin  realizar  reconocimiento  táctil. 

NIVEL  DE  DESARROLLO:  1-3  años. 


ITEM  11.  Objetivo:  El  S debe  encontrar  partes  que  faltan. 

Tarea  Visual:  Reconocer  visualmente  diferentes  características. 

Material : Muñeco. 

Direcciones : 

1.  Elegir  un  lugar  bien  iluminado.  El  evaluador  se  sienta  fren 
te  al  S. 

2.  Presentar  el  muñeco  al  que  se  le  ha  sacado  el  brazo. 

3.  Sostener  el  muñeco  frente  al  S a una  distancia  de  más  o me 
nos  60  cm  (la  distancia  puede  ser  menor  si  es  necesario)  - 
Decir:  "MIRA  A LA  MUÑECA". 

Pausa  para  que  el  S mire  pero  no  toque.  Decir:  "DIMEQUE ES 
LO  QUE  LE  FALTA".  Si  el  S responde:  "CAMISA  U OJOS",  DECIR: 
"¿QUE  MAS  LE  FALTA?". 

Si  el  S no  puede  responder  el  nombre  de  lo  que  le  falta  es 
aceptable  que  señale  la  parte  que  falta. 

4.  Sin  que  el  S vea,  colocar  el  zapato  en  el  pie  derecho. 

5.  Sostener  el  muñeco,  mostrarlo  y repetir  la  acción. 

Respuesta:  El  S señala  las  partes  indicadas  o nombra  las  partes  que  faltan. 
Observación:  El  S no  debe  jugar  con  el  muñeco  ni  tocarlo. 
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NIVEL  DE  DESARROLLO:  1-3  años. 


ITEM  12.  Obietivo:  El  S deberá  observ^ar  el  modelo  y colocar  los  cubos  en  la  misma  po 

sicion. 

Material:  Tela  negra;  10  cubos  pequeños. 

Direcciones : 

1 . Elegir  lugar  apropiado. 

2.  Decir:  "CIERRA  LOS  OJOS  Y DA  VUELTA  LA  CABEZA". 

Con  5 cubos  hacer  una  T (un  cubo  al  lado  del  otro) 

3.  Decir:  "MIRA  LO  QUE  HE  HECHO". 

4.  Después  de  mas  o menos  15  segundos  colocar  los  otros  5 cu- 
bos enfrente  del  S y decir:  "COLOCA  TUS  CUBOS  EN  LA  MISMA 
FORf.lA  EN  QUE  ESTAN  LOS  MIOS". 

El  S no  puede  tocar  el  modelo  antes  de  hacer  su  tarea. 

5.  Mezclar  todos  los  cubos.  Repetir  la  dirección  2 peroJiacien 
una  X con  los  cubos.  Repetir  lo  mismo  que  en  3 y 4. 

RESPUESTA:  El  S arregla  los  cubos  copiando  los  modelos. 

Nim  DE  DESARROLLO:  1-3  años. 

ITEM  13.  Obietivo:  El  S discriminará  colores  primarios. 

Tarea  Visual:  Emparejar  objetos  por  el  color. 

Materiales:  Tela  blanca;  3 círculos,  3 cuadrados,  3 triángulos,  rojos,  azu 
les  y amarillos. 

Direcciones : 

1.  Sienpre  igual  a las  anteriores. 

2.  Distribuir  las  figuras  de  manera  que  los  colores  estén  mez 

ciados  y las  figuras  no  se  toquen.  ~ 

3.  Señalar  una  figura  azul  y decir:  "MIRA  ESTO;  ES  AZUL". 

Para  asegurarse  que  el  S mira  lo  azul  el  evaluador  puede  ne 
cesitar  tocar  más  que  señalar  la  figura.  ~ 

Decir:  "MUESTRAME  TODAS  LAS  FIGURAS  AZULES". 

El  S puede  señalar,  tocar,  levantar,  la  figura,  a la  distan 
cia  que  le  sea  más  cómoda.  ~ 

3.  Repetir  lo  mismo  con  los  otros  colores. 

Respuesta:  El  S empareja  todas  las  formas  azules,  rojas  y amarillas,  independiente- 
mente de  la  forma. 

NIVEL  DE  DESARROLLO:  2-4  años. 


ITEM  14.  Objetivo:  El  S empareja  figuras  geométricas  dibujadas. 


Tarea  Visual:  Emjiarejar  dibujos  geométricos. 


Materiales:  Tela  blanca  en  posición  vertical,  12  tarjetas  con  4 círculos  - 
4 cuadrados  y 4 triángulos  negros,  amarillos,  rojos  y azules! 


Direcciones: 

1.  Igual  que  en  las  pruebas  anteriores. 

2.  Colocar  el  cuadrado,  círculo  y triángulo  negro  frente  al  S 
de  izquierda  a derecha  (del  S) . 

3.  Desparramar  las  tarjetas  restantes  sobre  la  carpeta,  mante 
niendo  siempre  el  vórtice  del  triángulo  hacia  arriba.  ~ 

4.  Señalar  el  cuadrado  negro  y decir:  "MIRA  A ESTE  CUADRADO". 
Luego  decir:  "COLOCA  TODOS  LOS  CUADRADOS  JUNTOS". 

El  S puede  levantar  las  tarjetas  y sostenerlas  como  lo  de- 
see. Se  pueden  repetir  las  instrucciones. 

5 . Repetir  las  mismas  instrucciones  para  la  tarea  con  las  otras 
figuras. 

Respuesta:  El  S emjDareja  las  figuras  sin  tener  en  cuenta  los  colores. 

Nim  DE  DESARROLLO:  2-4  años. 


ITEM  15.  Objetivo:  El  S empareja  objetos  por  tamaño  y extensión. 

Tarea  Visual:  Emparejar  visualmente  los  objetos. 

Materiales : Tela  blanca;  3 cubos  pequeños,  3 cubos  grandes,  3 palitos  cor- 
tos, 3 largos,  rojos,  azules  y amarillos. 

Direcciones : 

1 . Disponer  mezclados  los  6 cubos 

2.  Decir:  "MIRA  A TODOS  LOS  CUBOS". 

Insistir  en  que  debe  mirar  atentamente  y tocar  sólo  un  cu- 
bo por  vez.  El  S se  puede  acercar  tanto  como  desee. 
Señalando  un  cubo  grande,  de  cualquier  color,  decir:  "MUES 
TRAI.ÍE  TODOS  LOS  CUBOS  GRANDES  COMO  ESTE  QUE  HAY". 

El  S no  puede  examinar  táctilmente  antes  de  elegir  pero  pue 
de  señalar  como  quiera:  tocando,  levantando,  etc.  " 

3.  Mezclar  todos  los  cubos  y,  repitiendo  instrucciones  pedir 
los  cubos  más  chicos. 

4.  Retirar  los  cubos,  colocar  los  palitos  y repetir  la  tarea. 
Respuesta:  El  S empareja  cubos  grandes  y chicos,  palitos  cortos  y largos. 

NIVEL  DE  DESARROLLO:  2-4  años. 


ITEM  16.  Objetivo:  El  S emparejará  contornos  geométricos  con  las  mismas  figuras  en 

colores . 

Tarea  Visual:  Reconocer  contornos  de  objetos. 
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Materiales:  Tela  blanca  colocada  verticalmente,  11  tarjetas:  6 con  contor- 
nos de  figuras  (cuadrado,  círculo,  triángulo,  diamante,  luna - 
creciente  y ovalo)  y 5 con  las  mismas  formas  en  color. 


Direcciones : 

1.  Colocar  las  figuras  en  contorno  en  dos  filas  de  3 cada  una, 
dejando  espacio  para  colocar  otras  figuras  entre  ellas  De 
cir:  '•MIRA  CADA  UiA  DE  ESTAS  FORMAS". 

El  S puede  acercarse  a las  figuras  o levantarlas. 

2.  Después  de  15  segundos  entregar  una  tarjeta  con  el  objeto 

(árbol,  pelota,  etc.).  Decir:  "MIRA  LOS  DIBUJOS.  COLOCA  CA 
DA  DIBUJO  AL  LADO  DE  LA  FORMA  QUE  MAS  SE  PAREZCA".  ~ 

3.  Repetir  las  mismas  instrucciones  para  los  otros  dibujos. 
Respuesta:  El  S empareja  las  formas  con  los  dibujos. 

NIVEL  DE  DESARROLLO:  2-4  años. 


ITEM  17.  Objetivo:  El^S  dibujará  el  contorno  de  figuras  geométricasm  de  memoria,  des 

pues  de  haber  mirado  el  modelo  por  15’.  ~ 

Tarea  Visual:  Dibujar  figuras  después  de  mirar  un  modelo. 

Materiales:  Tela  negra,  3 tarjetas  con  contornos  de  círculo,  cuadrado,  triá 
guio,  (usados  en  16),  una  hoja  de  papel  blanco,  lápiz  negro  mar 
cador  punta  gruesa.  “ 


Direcciones : 

1 . Colocar  papel  y lápiz  frente  al  S, 

2.  Mostrarle  la  tarjeta  con  el  círculo  y decir:  "MIRA  BIEN  A 
ESTE  DIBUJO  PORQUE  LUEGO  LO  VOY  A SACAR". 

Si  el  S parece  no  atender,  repetir  la  consigna. 

Después  de  15’  retirar  la  tarjeta  y decir:  "AHORA  DIBUJA  LO 
MISMO  EN  TU  PAPEL". 

3.  Repetir  la  misma  acción  con  los  otros  dibujos. 

Respuesta:  El  S hace  los  dibujos  lo  mas  parecido  posible  a los  modelos  (criterio  pa 
ra  calificar  está  en  el  Libro  de  Registro) . “ 

NIVEL  DE  DESARROLLO:  2-4  años. 


ITEM  18.  Objetivo:  El  S identificará  contornos  de  dibujos  de  objetos  en  diversos  ta 

maños . “ 

Tarea  Visual:  Identificar  contornos  de  objetos. 

Materiales:  Tela  negra,  papel  con  contorno  de  dibujo  de  mano,  árbol,  auto 
y casa. 

Direcciones: 

1.  Colocar  la  hoja  con  los  dibujos  frente  al  S permitiendo  que 
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éste  se  acerque  o la  levante.  Decir:  "MIRA  A TODOS  LOS  DI- 
BUJOS. DIME  EL  NOMBRE  DE  CADA  UNO  CUANDO  LO  SEÑALE". 

Notar  la  posición  y la  distancia  en  que  se  realiza  la  ta- 
rea. 

Respuesta:  El  S da  el  noml^re  del  objeto  que  se  señala.  No  se  acepta  correción  una  - 
vez  que  se  señala  el  próximo  dibujo, 

NIVEL  DE  DESARROLLO:  2-4  años. 


ITEM  19.  Objetivo:  El  S colocará  objetos  para  emparejarlos  con  los  que  figuran  en  - 

una  lámina. 


Tarea  Visual:  Observar  la  lámina  y colocar  los  objetos  a eiv^arejar. 

Materiales:  Tela  blanca,  auto  de  juguete,  pelota,  cubo  amarillo  mediano,  mu 
' ñeca,  una  tira  con  dibujos  de  los  mismos  objetos  en  tamaño  pro 
norcionado . ~ 

A 


Direcciones : 

1.  Colocar  los  4 objetos  que  figuran-en  el  dibujo  en  forma  de 
sordenada  y la  muñeca  acostada,  no  en  la  dirección  en  quF 
está  en  el  dibujo. 

2.  Entregar  la  lámina  al  S y decir:  "MIRA  ATENTAMENTE  EL  DIBU 
JO". 

Después  de  15-30",  decir:  "AHORA  COLOCA  LAS  COSAS  EN  LA  MIS 
MA  FORMA  QUE  ESTAN  EN  LA  LAMII>A.  YO  TENGO  LA  LAMINA  ACA  ASi 
TU  PUEDES  MIRARLA  DE  ÍCEVO". 

Respuesta:  El  S coloca  los  objetos  aproximadamente  en  la  misma  posición  en  que  es- 
tán en  la  lámina,  Tiemi‘)0  máxiiiio:  5 minutos. 

NIAEL  DE  DESARROLLO:  2-4  años. 


ITEM  20.  Objetivo:  El  S elegirá  dibujos  para  emparejarlos  con  objetos. 

Tarea  Visual:  Emparejar  objetos  y dibujos. 

Materiales:  Tela  blanca,  auto,  muñeca;  2 tiras  con  dibujos:  una  con  dibu- 
jos  de  un  camión  grande,  otro  mediano,  un  taxi,  un  auto  y la 
otra  con  tna  mujer,  un  bombero,  un  jugador  de  footballyuna  mu 
ñeca. 


Direcciones : 

1 . Colocar  el  auto  frente  al  S en  la  misma  posición  que  está 
en  el  dibujo.  Decir:  "MIRA  ATENTAMENTE  AL  AUTO". 

Luego  presentar  la  tira  con  el  dibujo  del  auto  y permitir 
que  la  acerque  según  lo  desee.  Señalar  cada  uno  de  los  di- 
bujos y decir:  "I4JESTRAÍC  EL  DIBUJO  QUE  MAS  SE  PARECE  AL 
AUTO". 

2.  Retirar  el  auto  y la  lámina  y repetir  la  acción  con  la  mu- 
ñeca, manteniendo  a ésta  parada  frente  al  S. 


Respuesta:  El  S elige  el  dibujo  correcto. 
NIVEL  DE  DESARROLLO:  2-4  años. 


ITEM  21.  Objetivo:  El  S emioarejará  dibujos  según  detalles  interiores. 

Tarea  Visual:  Elegir,  seleccionar  dibujos  según  los  detalles. 


Materiales:  Tela  blanca,  2 tiras  con  dibujos  (autos,  caras). 

Direcciones : 

1 . Colocar  la  tira  con  los  autos  en  frente  del  S y señalar  el 
dibujo  que  está  a la  izquierda  del  S.  El  S puede  acercarse 
al  dibujo  tanto  como  desee.  Decir:  "MIRA  ATENTAMENTE  A ES- 
TE DIBUJO". 

Señalando  los  otros  dibujos,  decir:  "flUESTRAME  EL  DIBUJO 
DEL  .\UTO  QUE  ES  IGUAL  AL  PRUIERO  QUE  VISTE.  FIJATE  QUE  TIE 
NE  QUE  SER  IGUAL". 

2.  Cambiar  de  tira  y repetir  consigna  con  las  caras. 
Respuesta:  El  S elige  los  dibujos  iguales. 

NIVEL  DE  DESARROLLO:  2-4  años. 


ITEM  22.  Objetivo:  El  S identificará  y clasificará  dibujos  de  objetos. 

Tarea  Visual:  Identificar  y categorizar  dibujos. 

Materiales:  Tela  blanca,  8 tarjetas:  3 con  dibujos  de  ropa,  2 con  juguetes , 
3 con  alimentos. 


Direcciones : 

1.  Desparramar  las  tarjetas  desordenadamente  orientadas  hacia 
la  posición  del  S y decir:  "MIRA  TODOS  LOS  DIBUJOS  Y DIME 
QUE  SON.  SI  (QUIERES  PUEDES  LEVANTAR  LAS  TARJETAS". 

La  forma  de  identificación  puede  variar:  señalar,  levantar, 
agruj^ar,  etc. 

Anotar  el  nombre  que  el  S da  a cada  dibujo. 

2.  Después  que  el  S ha  dado  el  nombre  a todos  los  dibujos  (co 
rrecta  o incorrectamente),  decir:  "MUESTRAflE  LAS  COSAS  QUE 
SE  PUEDEÍJ  USAR  PARA  JUGAR.  JUNTALAS  A TODAS". 

El  S puede  elegir  la  forma  que  más  le  acomode  para  señalar 
lo  que  se  le  pide. 

3.  Realizar  la  misma  tarea  utilizando  la  misma  consigna  con  - 
los  dibujos  referidos  a ropas  y alimentos. 

Respuesta:  El  S, nombra  cada  dibujo  y los  agrupa  correctamente. 

NIVEL  DE  DESARROLLO:  2-4  años. 
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ITEM  23.  Objetivo:  El  S observará  los  dibujos  y los  emparejará  con  objetos. 

Tarea  Visual:  Emparejar  la  posición  del  objeto  con  el  dibujo. 

Materiales:  Tela  blanca,  2 tarjetas  mostrando  muñeca  con  las  manos  sobre  la 
cabeza  y muñeca  parada.  Muñeca. 


Direcciones : 

1 . Presentar  la  tarjeta  con  la  muñeca  con  manos  sobre  la  cabe 
za  y decir:  '-MIRA  LO  QUE  EN  ESTE  DIBUJO  HACE  LA  MUÑECA".  “ 

Después  de  un  momento,  colocar  la  muñeca  en  frente  del  S y 
decir:  "HAZ  QUE  TU  MUÑECA  HACA  LO  MISMO  QUE  HACE  LA  MUÑECA 
DEL  DIBUJO.  TE  DEJO  EL  DIBUJO  AQUI  PARA  QUE  LO  VEAS". 

2.  Repetir  la  misma  consigna  con  la  otra  posición. 

Respuesta:  El  S coloca  la  muñeca  como  el  dibujo. 

NIVEL  DE  DESARROLLO:  2-4  años. 


ITB1  24.  Objetivo:  El  S reconocerá  objetos  específicos  en  dibujos. 

Tarea  Visual:  Seleccionar  elementos  simples  en  dibujos. 

Materiales : Tela  negra,  dos  tarjetas  con  escena  en  interior  y exterior. 
Direcciones : 

1.  Colocar  el  dibujo  con  escena  en  exterior  en  frente  del  S y 
decir:  "MIRA  ATEIJTAMENTE  TODO  LO  QUE  HAY  EN  EL  DIBUJO" 
Pausa:  'MUESTRAME  EL  ARBOL". 

2.  "AHORA  MUESTRAME  EL  PERRO". 

3.  Repetir  consigna  con  la  otra  tarjeta  mostrando  primero  la 
MESA  y luego  las  FLORES. 

Respuesta:  El  S selecciona  cada  objeto  que  se  le  pide. 

NIVEL  DE  DESARROLLO:  2-4  años. 


ITEM  25.  Objetivo:  El  S identificará  un  objeto  parcialmente  escondido  en  un  dibujo. 

Tarea  Visual:  Identificar  objeto  en  un  dibujo  con  elementos  parciales. 

Materiales : Tela  blanca,  una  tarjeta  que  muestra  objetos  parcialmente  ocul 
tos.  ~ 

Direcciones: 

1.  Mostrar  el  dibujo  al  S y decir:  "MIRA  ATENTAMENTE";  después 
de  una  pausa  preguntar:  "¿QUE  HAY  DETRAS  DE  LA  PUERTA?". 

Respuesta:  El  S nombra  hombre,  muñeca,  niño,  persona,  etc. 

NIVEL  DE  DESARROLLO:  3-5  años. 


ITEM  26.  Objetivo;  El  S armará  un  rompecabezas. 

Tarea  Visual:  Armar  las  partes  de  un  dibujo. 

Materiales:  Tela  negra,  2 rompecabezas:  perro,  casa. 

Direcciones : 

1.  Colocar  las  partes  del  rompecabezas  del  perro  mezcladas  y 
decir:  "CUANDO  PONES  ESTOS  PEU^ZOS  JUNTOS  SE  FORMA  UN  DI BU 
JO  DE  ALGO  QUE  CONOCES.  MIRA  LOS  PEDAZOS  CON  MUCHA  ATEN- 
CION". 

Pausa  para  que  el  S examine  los  pedazos,  acercániiose  a ellos 
si  lo  necesita.  Decir:  "COLOCA  LOS  PEDAZOS  DE  MANERA  QUE 
FORMEN  UN  DIBUJO". 

2.  Repetir  la  acción  con  la  casa. 

Respuesta:  El  S arregla  las  piezas  de  cada  roi^ecabezas  en  forma  correcta.  No  es  n£ 
cesario  que  las  piezas  se  toquen  sino  que  guarden  una  correcta  relación. 
Tiempo  máximo  para  cada  uno:  5’. 

NIVEL  DE  DESARROLLO:  3-5  años. 

ITBi  27.  Objetivo:  El  S elegirá  un  objeto  específico  de  una  lámina. 

Tarea  Visual:  Emparejar  un  objeto  simple  de  un  dibujo  con  el  mismo  objeto 

en  una  lámina  más  conplicada. 

Materiales : Tela  blanca,  una  tarjeta  con  animales,  1 cuadrado  con  el  dibu- 
jo  de  un  animal. 

Direcciones : 

1.  Mostrar  la  tarjeta  grande  y decir:  "MIRA  ATENTAMENTE". 
Después  de  una  pausa  mostrar  la  tarjeta  con  el  animal  y de 
cir:  "MUESTRAÍE  ALGO  E^J  EL  DIBUJO  GRANDE  QUE  ES  IGUAL  A LO 
QUE  ESTA  EN  EL  DIBUJO  QUCO.  TIENES  QUE  ESTM  SEGURO  QUE  ES 
EL  MISMO". 

El  S puede  dar  el  nombre  del  objeto  pero  no  es  necesario. 
La  respuesta  puede  darse  señalando,  nombrando  o tocando. 

Respuesta:  El  S indica  el  objeto  específico  en  una  lámina. 

NIVEL  DE  DESARROLLO:  3-5  años. 


ITEM  28.  Objetivo:  El  S identificará  acción  en  dibujos  y las  prondrá  en  secuencia. 
Tarea  Visual:  Identificar  secuencia  de  acciones. 

Materiales:  Tela  blanca,  4 tarjetas:  a-  una  niña  caminando  con  un  libro; 

b-  una  niña  se  acerca  a un  edificio; 
c-  niña  entrando  a una  habitación; 
d-  niña  se  sienta  en  el  escritorio. 
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Direcciones 


1.  Colocar  los  4 dibujos  mezclados.  Decir:  "MIRA  ATEÍJTAMENTE 
DIME  QUE  PASA  EN  CADA  DIBUJO". 

Aceptar  lo  que  el  S dice  aun  si  no  es  correcto.  Decir:  "CO 
LOCA  LOS  DIBUJOS  EN  FILA  DE  MANERA  QUE  FORMEIS  UN  CUENTO” 
MUESTRAIE  CUAL  VIENE  PRILERO,  CUAL  SIGUE". 

Respuesta:  El  S dice  lo  que  pasa  en  cada  dibujo  y coloca  las  tarjetas  en  secuencia. 

NIVEL  DE  DESARROLLO:  3-5  años. 


ITEM  29.  Objetivo:  El  S emparejará  figuras  abstractas  teniendo  en  cuenta  detalles  in 

teriores.  ~ 

Tarea  Visual:  Seleccionar  figura  abstracta  por  detalle  interior. 

Materiales : Tela  oscura,  1 tira  con  5 figuras  abstractas. 

Direcciones : 

1.  Presentar  la  tira  con  figuras.  El  S puede  tomarla  o acer- 
carse como  desee.  Decir:  "MIRA  LA  PRIMERA  FIGURA  CON  MICHA 
ATENCION". 

Pausa  de  15-20"  y decir:  "MUESTRAÍE  LA  FIGURA  ENTRE  ESTAS 
QUE  ES  IGUAL  A LA  PRIMERA". 

Respuesta:  El  S elige  la  figura  correcta. 

Observación:  En  todos  los  ítems  que  siguen  el  S puede  utilizar  una  lupa  si  lo  desea. 
Si  lo  hace,  se  debe  indicar  en  el  Registro. 

Nim  DE  DESARROLLO:  4-5  años. 


ITEM  30.  Objetivo:  El  S copiará  figuras  abstractas  con  líneas  rectas  y curvas. 

Tarea  Visual:  Copiar  figuras  abstractas. 

Materiales:  2 tarjetas  con  líneas  rectas,  curvas;  una  página  en  blanco  sin 
renglones,  lápiz  marcador  punta  gruesa. 


Direcciones : 

1.  Colocar  el  papel  y el  lápiz  en  frente  del  S.  Presentar  la 
figura  con  las  líneas  rectas.  Ponerla  hori zontalmente  de  ma 
ñera  que  no  se  asemeje  al  5.  Decir:  "MIRA  ATENTAMENTE".  ~ 
Después  de  15"  colocar  la  figura  fuera  del  papel  y decir: 
"DIBUJA  Um  FIGURA  CaiO  EL  MODELO,  PUEDES  MIRARLO". 

2.  Sacar  la  figura  con  línea  recta  y repetir  la  acción  con  f i 

gura  con  líneas  curvas.  ~ 

Respuesta:  El  S dibuja  cada  figura  según  el  modelo. 

NIVEL  DE  DESARROLLO:  4-5  años. 
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ITEM  31.  Objetivo:  El  5 emi:)are j ara  letras  y números. 


Tarea  Visual:  Seleccionar  símbolos  semejantes. 
Materiales:  Tela  blanca,  2 tiras  con  letras  y números. 


Direcciones : 

1 . Colocar  la  tira  con  letras  en  frente  del  S con  la  primera 
letra  a la  izquierda  del  S. 

2.  Señalar  la  primera  letra  y decir:  "MIRA  ATENTAMENTE". 
Después  de  un  tiempo  aproximado  de  15"  señalar  las  otras  le 
tras  y decir:  "MUESTRAE  LA  QUE  ES  IGUAL  A LA  PRBERA  QUE 
VISTE". 

3.  Repetir  las  direcciones  utilizando  los  números. 

Respuesta:  El  S señala  la  letra  y el  número. 

NIVEL  DE  DESARROLLO:  4-5  años. 


ITEf-l  32.  Objetivo:  El  S emparejará  letras  y números. 

Tarea  Visual:  Seleccionar  símbolos  en  una  tarjeta  con  fondo  marcado. 

Materiales:  Tela  blanca,  1 tarjeta  con  letras  y números  marcadas  sobre  un 
~ fondo  con  puntos;  3 cuadrados  con  las  mismas  letras  en  un  lado 
y números  en  el  lado  opuesto. 


Direcciones: 

1.  Presentar  la  tarjeta  con  letras  y números.  Decir:  "MIRA  A- 
TENTAMENTE".  Hacer  una  pausa  y dar  el  cartón  con  la  letra 
M,  decir:  "MIM  BIEN".  Pausa.  Decir:  "MUESTRAME  LA  MISMA  LE 
TRA  EN  LA  TARJETA  GRANDE". 

No  es  necesario  que  diga  el  nombre  de  la  letra  o el  número. 

2.  Repetir  la  acción  en  el  siguiente  orden:  3 B 5 Y 4. 
Respuesta:  El  S elige  las  letras  y los  números  iguales  al  modelo. 

NIVEL  DE  DESARROLLO:  4-5  años. 


ITEí'l  33.  Objetivo:  El  S relacionará  detalles  interiores  en  figuras  de  tamaños  dife- 
rentes . 

Tarea  Visual:  Elegir  figuras  semejantes. 

Materiales : Tela  blanca,  1 tira  con  figuras  corplejas. 

Direcciones : 

1.  Presentar  la  tira  con  figuras  estando  la  primera  a la  iz- 
quierda del  S. 

2.  Señalar  la  primera  figura  y decir:  "MIRA  BIEN  A ESTA  FIGU- 
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RA”.  Después  de  una  pausa  decir:  "AHORA  MUESTRAME  DE  ENTRE 

ESTAS  LA  QUE  ES  IGUAL  A LA  PRIMERA.  ASEGURATE  QUE  SEA  LA 
MISMA  EXCEPTO  POR  EL  TAMAÑO". 

El  S puede  señalar,  tocar,  etc. 

Respuesta:  El  S elige  la  figura  con  el  mismo  detalle  interior. 

NIVEL  DE  DESARROLLO:  5-6  años. 


ITEM  34.  Objetivo:  El  S copiará  letras  mayúsculas  y letras  bajas  cursivas  y script. 

Tarea  Visual:  Copiar  símbolos  de  distinto  estilo  y formas. 

Materiales:  1 tarjeta  con  letras;  una  hoja  sin  renglones,  lápiz  marcador  - 
punta  fina. 


Direcciones : 

1.  Presentar  el  papel  y la  lapicera  y la  tarjeta  con  las  le- 
tras . ^Señalar  la  J y decir:  "MIRA  ESTA  LETRA.  ES  LA  J". 
Después  de  una  pausa:  "AHORA  ESCRIBE  RN  TU  PAPEL  UNA  LETRA 
IGUAL". 

2.  Seguir  con  la  W y así  sucesivamente. 

Respuesta:  El  S debe  hacer  8 letras  legibles  parecidas  al  modelo.  En  el  libro  regis 
tro  está  el  criterio  de  calificación.  ~ 

Observación:  Puede  ser  necesario  tapar  el  resto  de  las  letras  y dejar  solo  destapa- 
da el  modelo  si  resulta  mejor  para  el  S. 

NIVEL  DE  DESARROLLO:  5-6  años. 


ITEl  35.  Objetivo:  El  S elegirá  la  tarjeta  con  palabra  igual  a una  palabra  vista  a 

la  distancia. 

Tarea  Visual:  Emparejar  palabra  con  palabra. 

Materiales : 11  tarjetas  con  palabras:  6 ingreso  pequeño  (exit , enter , push, 
pulí,  boys,  girls);  5 impreso  grande  (iguales  menos  enter). 


Direcciones : 

1.  Presentar  las  6 tarjetas  con  letras  pequeñas  y decir: 

2.  "MIRA  LA  PALABRA  EN  CADA  TARJETA".  Asegurarse  que  el  S real 

mente  mira  cada  palabra.  ~ 

3.  Después  de  20-30"  alejarse  mas  o menos  1,20  m,  mostrar  la 
palabra  PULL  en  impreso  grande  v decir:  'TURA  MI  TARJETA  - 
DIME  CUANDO  PUEDAS  VER  LA  PALABRA". 

Si  el  S no  responde  cuando  la  tarjeta  está  a 1,20  m,  acer- 
carse a 90  cm,  60  cm  o más  (anotar  la  distancia). 

Decir:  "MUESTRAME  LA  TARJETA  QUE  TIENE  LA  MISMA  PALABRA  QUE 
TE  MUESTRO". 

No  es  necesario  poder  leer  la  palabra,  solo  reconocerla  por 
la  forma. 


4.  Repetir  las  instrucciones  para  exit,  push,  girl  or  boy. 
Respuesta:  El  S elige  la  palabra  igual  a la  que  ve  a distancia. 

Observación:  Si  el  S usa  nomalnente  una  lente  telescópica  para  ver  a distancia  se 
le  debe  permitir  que  la  utilice  y anotar  comentarios  en  el  registro. 

NIVEL  DE  DESARROLLO:  5-6  años. 

ITEM  36.  Objetivo:  El  S emparejará  palabras  por  estilo  de  letras. 

Tarea  Visual:  Reconocer  semejanzas  y diferencias  en  palabras. 

Materiales:  3 tiras  con  palabras  escritas  en  distinto  estilo:  girl,  head, 

■ ' rock. 

Direcciones : 

1.  Presentar  la  tira  a con  la  primera  palabra  a la  izquierda 
del  S.  Decir:  "MIRA  BieJ  A ESTA  PALABRA". 

El  S puede  acercarse  cuanto  desee. 

Después  de  una  pausa  señalar  todas  las  palabras  y decir: 
"MUESTRAME  LA  PALABRA  QUE  MAS  SE  PARECE  A LA  PRIMERA". 

2,  Repetir  las  instrucciones  presentando  tira  b y c. 
Respuesta:  El  S selecciona  palabras  idénticas. 

NIVEL  DE  DESARROLLO:  5-6  años. 

ITEM  37.  Objetivo:  El  S identificará  letras  de  distinto  tipo. 

Tarea  Visual:  Reconocer  la  constancia  de  la  letra. 

Materiales:  1 tarjeta  con  letras. 

Direcciones: 

1.  Presentar  la  tarjeta  con  las  letras  y decir:  "NíIRA  TODAS 
LAS  LETRAS  DE  LA  TARJETA". 

Después  de  una  pausa  de  15-20"  señalar  la  letra  B y decir: 
"¿QUE  LETRA  ES  ESTA?". 

2.  Señalando  cada  letra  hacer  la  misma  pregunta. 

Respuesta:  El  S da  el  nombre  de  cada  letra. 

Observación:  El  S puede  o no  querer  tapar  las  otras  letras  para  que  el  modelo  quede 
solo.  Está  permitido  y se  debe  anotar  en  el  registro. 

NIVEL  DE  DESARROLLO:  6-7  años. 

ITEM  38.  Objetivo:  El  S escribirá  letras  y números  al  dictado. 

Tarea  Visual:  Reproducir  símbolos  de  memoria. 
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Materiales:  1 hoja  con  renglones,  lápiz  marcador  punta  fina. 


Direcciones: 

1.  Entregar  los  elementos  y decir:  'VOY  A DICTARTE  ALGUNAS  LE 
TRAS  Y NUMEROS.  LOS  ESCRIBIRAS  SOBRE  EL  RENGLON.  ESCUCHA  “ 
CON  ATENCION". 

2o  Repetir  cada  letra  una  vez.  FYiede  escribirse  en  cualquier 
estilo  con  tal  que  sean  legibles.  E 7 M 8 F. 

Respuesta:  El  S escribe  letras  y números  sobre  el  renglón  o próximo  a éste  mantenien 
do  una  correcta  orientación.  “ 

NIVEL  DE  DESARROLLO:  6-7  años. 


ITEM  39.  Objetivo:  El  S emparejará  palabras  con  dibujos. 

Tarea  Visual:  Asociar  palabras  y dibujos. 

Materiales : 6 tarjetas  con  palabras  (corre,  salta,  siéntate,  pelota,  niña, 
perro) . 1 hoj  a con  dibuj  os . ’ 


Direcciones: 

1.  Presentar  los  dibujos  y decir:  "MIRA  ATENTAMENTE  A ESTOS  DI 
BUJOS". 

Pausa  para  que  el  S examine  cada  dibujo  tan  cerca  como  lo 
desee. 

2.  Entregar  las  tarjetas  con  los  3 nombres  (pelota,  niña  pe- 
rro) y decir:  ’MIRA  TODAS  ESTAS  PALABRAS". 

3.  Decir:  "CADA  PALABRA  VA  CON  UN  DIBUJO  PERO  NO  TODOS  LOS  DI 
BUJOS  TIENEN  UNA  PALABRA  QUE  VA  CON  ELLOS". 

Pausa,  y decir:  "MUESTRALE  EL  DIBUJO  QUE  VA  CON  CADA  PALA- 
BRA. 

El  S puede  responder  en  diferentes  formas:  colocar  la  pala 
bra  al  lado  del  dibujo,  indicar  verbalmente  o elegir  la  pa 
labra  y señalar  el  dibujo.  “ 

4.  Retirar  las  palabras  con  nombres  y repetir  con  las  accio- 
nes. 

Respuesta:  El  S selecciona  las  palabras  que  van  con  los  dibujos. 

Nim  DE  DESARROLLO:  6-7  años. 


ITEM  40.  Objetivo:  El  S leerá  palabras  sueltas. 

Tarea  Visual:  Identificar  palabras  visualmente. 

Materiales:  1 hoja  con  las  palabras:  sol,  pan,  oso,  ala,  mamá,  pala. 
Direcciones: 

1.  Presentar  la  hoja  con  las  palabras  y decir:  "DIME  QIE  DICE 
SI  PUEDES  LEER". 
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Tiemiio  máximo  para  la  respuesta  20”.  Si  no  se  lee  la  pala- 
bra en  ese  tieirpo  seguir  con  la  otra. 

2.  Seguir  en  la  misma  forma  con  las  otras  palabras. 

Respuesta:  El  S lee  cada  una  de  las  palabras. 

NIVEL  DE  DESARROLLO:  6-7  años. 
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DESCRIPCION  DE  ATERIALES  PARA  EL  DIAGNOSTICO 


NOTA;  Al  confeccionar  los  materiales  se  deben  mentener  estrictamente  las  dimensio- 
nes, calidad  de  papeles,  colores,  trazos,  diseños,  etc. 

ITEM  1 : Lápiz  linterna. 

ITEM  2 : Disco  de  10  cm  de  D,  en  cartulina  fina,  blanca,  con  trazados  negros  según 
modelo  y sujetador  en  la  parte  posterior  para  tomarlo. 


ITEf4S  5 y 4:  Dos  lápiz-linterna. 

ITEM  5:  Objetos  mencionados  en  el  ítem  de  diagnostico. 

ITEM  6 : Pelota  de  5 cm  D,  con  colores  y/o  dibujos  (blanca  c/dibujos  azules  y rojos) 

ITEh^  7 : 2 tiras  de  cinta,  una  amarilla  fuerte  y otra  negra,  de  7,30  m de  largo  x 2 
" cm  de  anclio  c/u. 


ITEM  8:  Paño  negro  de  aprox.  40  x 65  cm  que  usa  para  colocar  sobre  él  los  materia- 
les con  que  se  trabaja  y contrasten  los  colores.  Cuando  en  otros  ítems  se 
menciona  tela  blaca  ésta  tiene  las  mismas  dimensiones.  4 cubos  de  madera, 
amarillos,  de  5 cm  de  lado. 

ITEM  9:  Hoja  con  puntos  y líneas  incluida  en  TABLA  REGISTRO.  Lápiz  marcador  punta 
' de  6 mm. 

ITEM  10:  Figuras  de  madera,  de  2,5  cm  de  lado  y/o  D,  de  5 mm  de  espesor. 
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ITEM  11:  Muñeco  articulado,  sin  vestir,  de  30  cm  de  alto,  al  que  se  le  pueda  sacar 
un  brazo  y poner  en  distintas  posiciones  y ponerle  un  zapato. 

ITEM  12:  Cubos  anarillos  de  madera,  de  2,5  an  de  lado. 

ITEM  15:  Mismo  material  que  ítem  10. 

ITEM  14:  Tarjetas  de  cartulina  blanca,  gruesa,  de  10  cm  de  lado,  con  las  figuras  de^ 
criptas  y los  colores  señalados;  cuadrados  5,5  cm  lado;  círculos  6,5  cm  D; 
triángulo  isósceles  de  5,5  cm  base  y 5 cm  altura. 

ITEM  15:  3 cubos  de  madera  de  2,5  a■^  de  lado,  aiaarillo,  azul,  rojo;  3 cubos  de  los 
mismos  colores  de  4,5  cm  de  lado; 

3 palitos  de  10  cm  de  largo  y 6 ixi  de  espesor,  de  los  mismos  colores;  3 pa 
litos  de  5 OTA  de  largo  y 6 mm  de  espesor,  de  iguales  colores. 

ITEM  16:  11  tarjetas  de  cartulina  blanca,  de  10  cm  de  lado;  en  cada  una,  marcado  el 
contorno,  con  trazo  negro  mediano,  de  las  siguientes  figuras:  círculo,  cua 
drado  y triángulo  de  iguales  medidas  que  las  figuras  de  ítem  14;  romboideV 
de  5 cm  diagonal  M y 3,5  cm  diagonal  menor;  óvalo,  de  6,3  cm  diámetro  M,  - 
3,5  cm  diámetro  m y media  luna  de  6 a.i  de  largo;  5 tarjetas  de  iguales  di- 
mensiones, con  los  dibujos  que  se  indican. 
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[TEM  17:  Las  mismas  figuras  usadas  en  el  16,  contornos,  lápiz,  papel. 


ITEM  18:  Tarjeta  de  cartulina  blanca  de  20  x 25  cm  con  dibujos 
délos,  distribuidos  en  toda  la  tarjeta,  mezclados  los 


en  contornos  según  mo 
diseños  y tamaños. 
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ITEM  19:  Pelota  de  ítem  6,  muñeco  ítem  11,  auto  de  juguete  de  aprox.  12  ande  largo. 

^ * El  dibujo  del  modelo  va  en  cartulina  blanca  de  20,5  x 10,5  cm,  marcado  con 

lápiz  marcador  punta  fina. 


ITEM  20:  Autito  y muñeco  utilizados  en  ítems  anteriores.  Una  tira  de  cartulina  blan 
■ ca  de  20  X 10  cm  con  contornos  negros,  trazo  mediano,  de  un  camión,  un  bus, 

un  taxi  y un  auto.  Una  tira  igual  a la  anterior  con  dibujos  de  un  muñeco 
igual  al  que  se  usa,  una  enfermera,  un  bombero,  un  jugador  de  baseball.  VER 
DIBUJO. 


ITEM  21:  Dos  tiras  de  cartulina  de  iguales  medidas  que  las  anteriores.  Una  con  con- 
tomos  de  autos.  El  modelo  del  casillero  se  debe  encontrar  entre  los  otros 
cuatro. 
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ITEM  22:  8 tarjetas  blancas  de  10  x 10  an  con  dibujos  en  colores  según  se  indican  en 
modelo. 


ITEM  23:  Tarjetas  de  10  cm  con  contorno  de  muñeco  que  se  usa  en  otros  ítems;  en  una 
” la  muñeca  está  parada,  en  otra,  sentada  con  los  brazos  levantados.  VER  MO- 
DELO Y DIMENSIONES. 
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ITI31  24:  Tarjetas  de  10  an  con  dibujos  coloreados  según  modelo.  Cada  dibujo  va  en 
una  tarjeta. 


ITEM  25:  En  una  tarjeta  blanca  de  10  cm  de  lado  liacer  el  dibujo  del  modelo,  trazado 
en  contorno  negro.  * 


26:  En  tarjetas  blancas  de  13  x 10,5  cm  hacer  los  rompecabezas  como  los  mode- 
los. Perro  color  marrón,  casa  verde  con  ventanas  blancas. 
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ITEM  27:  Tarjeta  blanca  de  15  x 5 cm  con  dibujos  como  el  modelo  y tarjeta  de  4 x 4 
^ cm  con  dibujo  de  temerito. 
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ITEM  28:  4 tarjetas  de  10  x 10  cm  según  dibujos. 
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ITEM  29:  La  misma  idea  de  ítem  21.  Los  diseños  como  el  modelo.  Medida  círculo  exte- 
rior 1,4  cm  D;  interior:  1,1  cm. 


ITEM  50:  2 tarjetas  de  10  cm  de  lado  cada  una.  Cada  modelo  tiene  2 en  de  alto  por 
1,5  de  ancho.  Papel  blanco,  lápiz  marcador. 


ITEM  51 : Dos  tiras  de  20  x 10  cm  cada  una  según  modelos. 
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ITEM  52:  1 tarjeta  de  10  x 13  cm,  blanca,  marcada  toda  con  puntos  finos  negros.  So- 
bre los  puntos,  marcados  con  trazos  más  gruesos  (pero  no  demasiado  grue- 
sos), letras  B-  M-  Y,  números  8-  4-  5-  3,  distribuidos  en  toda  la  tarjeta  y 
en  distintas  posiciones.  7 mm  de  alto  cada  uno; 

cuadrados  de  4 cm  de  lado  con  las  mismas  letras  y números,  de  las  mismas  - 
dimensiones  que  el  modelo. 


- 37  - 


ITEM  55:  Tarjeta  de  20  x 10  cin  como  el  modelo. 


ITEM  54:  En  tarjeta  de  15  x 10  cm  escribir  las  siguientes  letras  consert'ando  el  es- 
tilo, Distancia  entre  renglones,  5 cm. 


W A.  cO 


F a p 

ITEM  55:  Tarjetas  de  10  x 10  cm;  5 con  las  palabras  escritas  con  trazos  gruesos;  6 
con  trazos  mas  finos.  Ver  modelos  de  tamaño  y trazo  de  palabras.  Palabras 
trazo  grueso:  girls,  exit,  push,  boys,  pulí.  Palabras  trazo  fino:  las  mis- 
mas mas  ENTER. 


ITEfl  56:  5 tiras  de  20  x 10  cm  con  palabra  modelo  y otras  tres  para  encontrar  la  i- 
g^-ial.  No  es  necesario  leer  la  palabra:  solo  encontrar  la  igual  por  configu 
ración.  Ver  modelos  de  letras  y dimensiones. 
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niIM  57:  Tarjeta  de  10  x 15  cm  con  las  siguientes  letras.  Respetar  las  distancias  en 


tre  letras  y renglones» 
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ITEM  38:  Papel  con  renglones  marcados,  lápiz  marcador. 


ITEM  39:  6 tarjetas  de  10,5  cm  de  lado,  c/u,  con  las  palabras  indicadas,  marcadas  - 
con  trazos  negros  medianos.  Tarjeta  de  26  x 20  cm  cm  con  los  dibujos  que  se 
indican  en  el  modelo.  Palabras  y tamaño  de  las  mismas: 


corre  salloL  sicntahe  J^cloíra.  minia 
p erro 
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ITEM  40:  Tarjetas  de  20  x 13  cm  cada  una,  cada  una  con  tres  palabras,  bien  espacia- 
das, trazo  semi  grueso,  tamaño  de  letra  de  libros  de  3er.  grado. 
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OBSERVACION: 


TRAZO  FINO 


TRAZO  MEDIANO 


TRAZO  GRUESO 
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PROGRAM  A DE 


INSTRUCCION 


Guía  para  el  Instructor 


El  Programa  de  Instrucción  consta  de  150  lecciones  estructuradas  para  ayudar 
a que  los  estudiantes  con  baja  visión  utilicen  ésta  al  máximo.  Las  lecciones  se  or- 
ganizan en  secciones  que  reflejan  las  ocho  categorías  que  corresponden  al  desarro 
lio  visual.  “ 

Esta  guía  proporciona  sugerencias  generales  para  usar  el  Programa  de  Instruc- 
cion  además  de  ideas  para  aplicar  las  lecciones  a diferentes  alumnos  - niños  en  edad 
pre  escolar,  escolares  primarios,  jovenes,  adultos  y multi  inpedidos. 


RECa^lENDACIQNES  GENERALES 


. Complete  la  Planilla  de  Observación  de  Conductas  Visuales  (OCV)  y el  Procedimien- 
to para  la  Valoración  Diagnóstica  (PVD)  antes  de  planificar  el  programa  de  estimu 
lación  a desarrollar.  " 

. Organice  la  Tabla  de  Registro  y el  Registro  Final  que  le  permiten  tener  con  clari^ 
dad  la  información  sobre  las  tareas  visuales  que  el  S puede  o no  realizar. 

. Prepare  todos  los  materiales  que  necesitará  para  cumplir  con  determinadas  leccio- 
nes. 

. Sea  paciente  si  al  coríiienzo  el  S parece  incapaz  de  funcionar  visualmente.  Muchos 
niños  y adultos  con  visión  subnormal  no  saben  lo  que  no  ven. 

. No  sobreestime  al  S que  parece  que  funciona  visualmente  bien  al  comienzo.  Algunos 
suelen  emplear  palabras  con  contenido  visual  pero  no  acompañar  éstas  con  experien 
cias  visuales.  Otros  pueden  desempeñarse  visualmente  bastante  bien  pero  carecer  de 
"vocabulario  visual".  Otros  pueden  no  discriminar  colores. 

. Adapte  las  instrucciones  y el  vocabulario  que  usa  al  nivel  de  comprensión  de  los 
S.  Use  un  lenguaje  verbal  compatible  con  el  nivel  de  conprensión. 

La  duración  de  los  períodos  de  estimulación  visual  pueden  variar  entre  5 y 20  ó 30 
minutos,  dependiendo  de  la  edad,  atención  y fatiga.  A veces  varias  sesiones  cor- 
tas son  más  efectivas  que  una  larga. 

. Al  trabajar  anime  constantemente  al  S para  que  mire  o trate  de  ver.  Hágalo  sin  que 
se  sienta  presionado.  Se  le  puede  preguntar  sobre  lo  que  ve  a su  alrededor,  en  el 
aula,  en  la  calle;  esto  ayuda  a que  se  use  la  visión  en  toda  circunstancia  y no  so 
lo  durante  el  período  de  entrenamiento. 

Camparta  con  otros  profesionales  (maestros,  psicólogo)  y padres,  la  naturaleza  y 
obietivos  del  programa,  de  forma  tal  que  todos  colaboren  y estimulen  al  niño  en  el 
hogar,  en  la  clase  y en  la  comunidad,  a usar  su  visión.  La  eficiencia  progresa  a 
medida  que  se  hace  uso  diario  de  la  visión. 

Decida,  según  su  propio  criterio,  si  conviene  o no  adelantar  lenta  o rápiddmente , 
repetir  las  lecciones  o seguir  la  secuencia  de  las  mismas.  Puede  ser  necesario  re- 
visar o reforzar  algunas  que  el  S parece  haber  resuelto  bien  pero  en  las  que  po^ 
teriormente  muestre  alguna  regresión. 

Trabaje,  si  lo  desea,  con  grupos  de  2 ó 3 S si  tienen  las  mismas  habilidades  y fun 
clonan  a igual  ritmo. 

Haga  que  los  S que  usan  anteojos  o alguna  ayuda  óptica  los  utilicen  en  los  perío- 
dos de  instrucción. 
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Use  un  papel  plástico,  transparente,  opaco,  sobre  los  mteriales,  cuando  la  tarea 
requiera  marcar,  rellenar,  etc.  Al  ser  lavado  el  plástico  el  material  puede  vol- 
V er  a emplearse. 

Cuando  los  S ven  figuras  negras  sobre  fondo  blanco,  e:^erimente  usando  filtros  pa 
ra  evitar  el  brillo.  Este  filtro  puede  suavizar  el  brillo  sin  interferir  con  el 
contraste  o la  visibilidad.  Los  filtros  vienen  en  diferentes  colores  y el  S debe 
elegir  el  color  que  mas  le  convenga. 


A QUIENES  VA  DIRIGIDO  EL  PROGRAMA 

Pre-escolares : Algunas  de  las  primeras  lecciones  pueden  emplearse  hasta  con  ni^ 
f^os  de  pocos  meses  de  manera  de  ayudarles  a ser  conscientes  de  que  hay  cosas  para 
ver  y así  animarlos  para  que  miren.  Esta  estimulación  temprana  los  ayudará  a desa- 
rrollar su  funcionamiento  visual  aun  existiendo  un  severo  inpedimento . 

El  primero  y segundo  año  de  vida  son  cruciales  para  el  uso  de  la  visión  como 
medio  de  contacto  con  el  mundo  más  allá  del  propio  cuerpo.  Este  contacto  depende 
principalmente  de  lo  que  los  padres  y cuidadores  pueden  brindar  a los  bebés. 

Las  lecciones  sobre  funciones  ópticas  (sec.  A y B)  y algunas  de  la  sección  C, 
funciones  ópticas-perceptivas  deberían  fomar  parte  de  un  programa  a cumplir  en  el 
hogar,  siempre  y cuando  haya  alguna  respuesta  a la  luz.  No  hay  diagnostico  medico 
que  pueda  estimar  con  exactitud,  a esta  edad,  el  potencial  visual.  Más  de  la  mitad 
3e  las  lecciones  del  Programa  de  Instrucción  pueden  ser  utilizadas  con  niños  pre-e¿ 
colares  para  fomentar  la  exploración  del  mundo  en  el  que  viven.  La  instrucción  se  - 
puede  hacer  en  el  aula,  en  el  hogar,  en  la  calle  o en  la  escuela.  Cuanto  más  tenpr^ 
no  se  comience  la  instrucción  para  mirar  e interpretar  lo  que  se  ve,  mayores  serán 
los  progresos  en  desarrollo  visual  y podrá  éste  aproximarse  al  desarrollo  en  niños 
sin  impedimentos. 

Multi- impedidos : El  tipo  y extensión  de  los  impedimentos  en  individuos  con  va 
rias  discapacidades  son  muy  diversos  y afectan  en  diferentes  formas  el  funcionamien 
to  visual.  Es  im}:)ortante  que  el  evaluador  utilice  su  propio  juicio  para  elegir  las 
partes  del  programa  adecuadas  al  S y/o  modifique  otras  segün  las  circunstancias.  Cuan 
do  el  S no  pueda  moverse  será  necesario  adaptar  las  actividades  que  requieren  movi- 
miento. Cuando  existe  un  marcado  atraso  mental  solo  algunas  lecciones  podrán  utili- 
zarse. 


Nivel  primario:  Existe  la  tendencia  a creer  que  los  S con  baja  visión  que  pro 
gresan  satisfactoriamente  en  programas  integrados  están  funcionando  visualmente  con 
eficiencia.  Esto  no  suele  ser  sienpre  así.  Aunque  algunos  pueden  manejarse  bien  con 
la  lectura  impresa  no  aprenden  lo  suficiente  del  medio  visual  simplemente  porque  no 
saben  "mirar”. 

Otros  pueden  no  haber  tenido  la  oportunidad  de  desarrollar  las  funciones  vi- 
suales pues  se  les  enseño  braille  desde  el  comienzo  o se  eligió  a éste  porque  la  lee 
tura  impresa  le  resultaba  lenta  o fatigosa.  Quizás  a algunos  de  estos  alumnos  les  r£ 
suite  más  conveniente  continuar  enpleando  braille  y algunos,  después  de  un  tiempo, 
pueden  ser  tan  eficiente  en  braille  como  en  lectura  impresa  y alternar  el  uso  de  los 
dos  sistemas  según  las  circunstancias.  La  administración  del  Procedimiento  para  la 
Valoración  Diagnóstica  es  muy  importante  para  estos  niños  ya  que  los  resultados  pu£ 
den  mostrar  fallas  en  funciones  visuales  específicas  o en  un  medio  ambiente  distin- 
to al  del  aula. 

Estudiantes  secundarios  - Adultos:  Las  deficiencias  que  muestra  el  Diagnósti- 
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co  constituyen  la  base  para  el  desarrollo  de  las  lecciones  más  adecuadas.  Algunos  S 
continúan  con  su  resistencia  durante  un  tiempo  y en  consecuencia  su  progreso  es  len 
to.  Algunos  pueden  adquirir  tal  destreza  en  el  uso  de  su  visión  que  pasado  un  tiem~ 
po  encuentran  que  pueden  hacer  todas  sus  tareas  escolares  empleando  la  vista.  Adul- 
tos pueden  adquirir  más  confianza  en  su  visión  y pueden  comenzar  a descansar  en  es- 
ta cada  día  mas.  Otros  adultos  que  están  perdiendo  la  visión  o que  la  tienen  muy  re 
ducida  necesitan  aprender  a utilizar  con  mayor  eficiencia  lo  que  aún  conservan.  ~ 


CONDICIONES  AMBIENTALES 

Medio  físico:  La  concentración  para  realizar  cualquier  tarea  se  logra  más  fá 
cilmente  cuando  en  el  medio  no  hay  elementos  que  distraigan.  Si  las  clases  se  hacen 
al  aire  libre  el  lugar  debe  estar  relativamente  tranquilo,  libre  de  ruidos  de  trán- 
sito o del  movimiento  de  otras  personas.  Si  se  trabaja  en  interiores,  cuanta  menos 
gente  haya  será  mejor. 

Cuanto  más  variado  sea  el  ambiente  exterior,  cuanto  más  edificios  y objetos 
tenga,  de  diferentes  formas  y tamaños,  más  ricas  serán  las  experiencias  para  mejo- 
rar el  funcionamiento  visual.  Los  parques  en  donde  hay  variedad  de  plantas  y "árbo- 
les, asientos,  fuentes,  juegos,  son  excelentes  lugares.  Tareas  que  requieran  visión 
para  manipular  materiales  o para  ubicar  objetos  espacialmente  pueden  ser  enseñadas 
en  el  baño,  la  cocina  o en  la  sala.  Las  tareas  visuales  deben  ser  reforzadas  en  el 
hogar  y en  todo  momento. 

Variables  psicológicas : Las  actitudes  de  padres  y familiares  hacia  el  iirpedi- 
mento  visual  se  derivan  de  la  cultura  en  que  han  vivido  y de  las  experiencias  pre- 
vias con  personas  discapacitadas.  A veces  la  confusión  se  origina  en  los  médicos - 
quienes  emplean  el  termino  genérico  "ciego"  al  referirse  a toda  persona  que  cae  den 
tro  de  la  definición  legal  de  ceguera  (1/10  o menos  de  agudeza  visual  o campo  visual 
reducido  a 20°).  Como  el  común  de  la  gente  no  conprende  las  definiciones  toman  el 
diagnostico  de  ciego  literalmente  y asumen  que  no  es  posible  lograr  un  desarrollo  vi 
sual.  ~ 


Los  conceptos  que  el  S se  forma  acerca  de  su  capacidad  visual  surgen  de  los  - 
conceptos  que  sus  padres  y familiares  tienen  con  respecto  a el.  Si  el  S se  conside- 
ra ciego  puede  resistirse  a realizar  actividades  que  requieran  ver.  Cuando  se  advier 
te  rechazo  a mirar  es  necesario  que  el  instructor  actúe  con  mucha  paciencia  y caut£ 
la  ya  que  muchas  de  las  funciones  ópticas  pueden  estar  sub  desarrolladas  y se  nece” 
sitará  tiempo  para  motivar  al  S para  que  mire.  La  familia,  los  maestros  y los  adul- 
tos que  rodean  al  S pueden  generar  en  él  una  actitud  positiva  para  "mirar  para  ver", 
ayudándolo  a que  se  acerque  a los  objetos,  interpretando  y comprendiendo  sus  impre- 
siones visuales,  asistiéndolo  y orientándolo  en  la  búsqueda  visual  de  los  objetos  en 
su  entorno . 

Las  actitudes  de  los  maestros  con  respecto  a la  inportancia  del  desarrollo  de 
eficiencia  en  el  funcionamiento  visual  determinan,  en  gran  medida,  las  actitudes  de 
los  S para  el  empleo  de  su  visión.  Aprender  a utilizar  la  visión  es  un  proceso  que 
ocurre  en  el  transcurso  del  tiempo  y que  necesita  práctica  y tesón.  Si  los  maestros 
no  creen  que  los  S con  baja  visión  pueden  mejorar  el  funcionamiento  visual,  pocos  de 
sus  alumnos  se  esforzarán  para  lograr  una  mejor  eficiencia  visual. 

Momento  para  la  instrucción:  Las  condiciones  ambientales  o los  tratamientos 
con  drogas  afectan  el  funcionamiento  visual.  La  instrucción  debe  proporcionarse  cuan 
do  se  dan  las  condiciones  favorables,  tanto  físicas  del  S como  del  medio.  El  traba- 
jo con  niños  pequeños  se  debe  realizar  después  de  un  descanso.  Los  estudiantes  mayo 
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res  deben  mezclar  las  actividades  visuales  con  otras  tareas  para  evitar  fatiga  fís¿ 
ca  y mental.  Quizás  lo  mejor  sería  planear  las  actividades  después  de  un  período  de 
música  o de  descanso. 

Las  condiciones  ambientales  o el  tratamiento  con  drogas  para  enfermedades  o 
alergias  afectan  el  funcionamiento  visual  de  ciertas  personas.  Las  sesiones  deben - 
postergarse  cuando  el  tienpo  u otros  factores  pueden  incidir  en  la  cooperación  del 
S D en  los  resultados. 

Cuando  se  ha  logrado  la  auto-motivación  y la  persona  está  interiormente  inte- 
resada el  momento  de  la  lección  tiene  menos  importancia. 

Iluminación:  La  iluminación  más  adecuada  varía  según  los  individuos  y sus  pa- 
tologías. Algunos  necesitan  mucha  luz  y otros,  luz  reducida  o controlada.  Hay  quie- 
nes ven  mejor  con  luz  natural  o en  exteriores,  o necesitan  usar  anteojos  oscuros  en 
lugares  abiertos  y nunca  pueden  lograr  la  misma  eficiencia  que  logran  en  lugares  ce 
rrados.  El  instructor  debe  observar  bien  los  distintos  medios  y ambientes  para  de~ 
terminar  cuál  es  el  lugar  más  apropiado  para  que  trabaje  un  S determinado.  Sin  em- 
bargo, no  siempre  se  encuentran  en  la  vida  real  condiciones  óptimas  de  iluminación 
lo  que  puede  limitar  el  desempeño  visual.  Una  vez  que  se  logran  progresos  es  conve- 
niente que  el  S aprenda  a actuar  en  diversas  condiciones  lumínicas  de  forma  tal  que 
pueda  hacer  sus  propias  adaptaciones. 

Generalmente,  la  persona  mejora  su  visibilidad  cuando  la  luz  se  proyecta  des- 
de atrás  hacia  el  material  de  trabajo.  Cuando  hay  sombra  puede  proyectarse  la  luz 
desde  un  costado  o por  arriba  del  nivel  de  los  ojos,  evitando,  de  todas  formas,  que 
la  luz  caiga  en  los  ojos  o demasiado  cerca  de  la  cara. 


INSTRUCCION 

Una  vez  que  el  Indice  de  Planificación  ha  sido  formulado  este  debe  servir  de 
base  para  el  programa  de  instrucción.  Por  ejemplo:  el  Indice  puede  indicar  un  punto 
en  el  cual  las  funciones  visuales  no  son  satisfactorias  y sugerir  que  la  instrucción 
comience  en  Sección  A o B con  una  lección  específica.  Si  los  resultados  en  estas  sec 
ciones  son  bastante  satisfactorios  el  Indice  demuestra  que  la  instrucción  debe  co~ 
menzar  en  Sección  D o E.  Si  la  actuación  del  S no  es  satisfactoria,  puede  ser  nece- 
sario repetir  algunas  lecciones  de  una  sección. 

Una  vez  que  el  S actúa  con  bastante  eficiencia  en  una  secuencia  de  lecciones 
puede  adelantarse  a un  ritmo  más  rápido. 

Con  individuos  más  maduros  se  puede  proceder  a explicarles  por  que  se  presen- 
tan ciertas  tareas  y/o  a veces  se  repiten  de  manera  que  conprendan  la  relación  que 
cada  tarea  tiene  con  la  función  visual. 

Bases  para  la  planificación  de  las  lecciones:  Cada  lección  ha  sido  planeada  pa 
ra  que  el  instructor  pueda  motivar  al  S para  que  logre  eficiencia  visual.  Por  cier~ 
to  que  muchas  lecciones  tendrán  que  ser  adaptadas  pues  no  todas  se  acomodan  a las  ne 
cesidades  de  todos  los  S.  Estas  adaptaciones  pueden  referirse  a los  materiales  que 
se  emplean  o a la  forma  en  que  se  presentan  las  lecciones. 

Las  lecciones  en^Secciones  A,  B,  C,  están  diseñadas  especialmente  para  niños 
pequeños  y quienes  están  en  los  primeros  estadios  de  desarrollo  visual.  No  obstante 
esto,  algunos  S mayores  o especialmente  quienes  padecen  de  otros  inpedimentos  pue- 
den no  ser  eficientes  en. el  desarrollo  de  estas  lecciones. 
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Lecciones  de  Secciones  D,  E y F están  especialmente  dirigidas  a alumnos  de  Jar 
din  de  Infantes  y de  nivel  primario,  ~ 

Las  lecciones  en  las  Secciones  G y H asumen  que  las  funcjones  ópticas  y de  per 
cepcion  visual  están  bien  desarrolladas  en  forma  estable.  Las  lecciones  tratan  de  re 
finar  estas  funciones  y de  desarrollar  eficiencia  para  el  uso  de  la  visión  en  tarea7 
que  demandan  una  mayor  precisión,  como  son  las  tareas  escolares. 

Contenido  General.  La  categoría  de  las  funciones  visuales  se  identifica  al  co 
mienzo  de  cada  sección.  Se  mencionan  los  objetivos  de  esa  sección  y se  especifican 
los  materiales  que  se  necesitan  para  cada  lección. 

Cada  lección  individual  comienza  con  un  objetivo  específico  redactado  en  tér- 
minos de  conducta  referido  a la  tarea  visual  a realizar.  Se  mencionan  los  materia- 
les que  requiere  cada  lección.  En  ningún  momento  se  deben  utilizar  los  materiales 
del  Procedimiento  Diagnóstico  para  el  entrenamiento. 

NOTA  DEL  TRADUCTOR:  El  material  original  de  la  Dra.  Barraga  y sus  colaborado- 
res incluye  el  desarrollo  de  las  150  lecciones,  la  mayoría  con  los  respectivos  mate 
riales,  que  componen  el  Programa  de  Instrucción.  A esto  se  agregan  tres  li:pas  de  di 
ferente  poder  para  ser  introducidas  cuando  el  instructor  lo  considere  oportuno.  ~ 

Por  razones  obvias  no  es  posible  traducir  las  150  lecciones  ni  incorporar  el 
material.  Se  hacen  algunas  sugerencias  y se  dan  ideas  para  realizar  tareas  que  con- 
tribuyan a estimular  las  diferentes  funciones  ópticas.  Corresponde  al  maestro,  o al 
instructor  hacer  las  modificaciones  y adaptaciones  que  crea  adecuadas,  variar  la  - 
ejercitación  y determinar  cuál  es  la  mejor  y más  oportuna  forma  de  llevar  a cabo  la 

tarea. 


EJEMPLO  DE  LECCION 
Objetivo:  El  S imitará  movimientos  de  mano,  cabeza  y cuerpo. 

Tarea  Visual:  Imitar  movimientos  observados. 

Material : Ninguno. 

Procedimiento : 1.  Pararse  a 30  cm  de  distancia  del  S el  cual  debe  enfrentar  una  pa- 
~ red  blanca  y decir: 

"Observa  mi  cabeza  y haz  con  la  tuya  lo  mismo  que  yo". 

Mover  la  cabeza  para  arriba  y para  abajo  y a los  costados. 

Respuesta:  El  S imita  cada  movimiento. 

2.  En  el  mismo  lugar  decir:  "Observa  mis  manos  y haz  con  las  tuyas  lo 
mismo  que  yo  hago". 

Sacudir  una  mano;  extender  los  dedos  con  la  palma  de  la  mano  ha- 
cia abajo;  formar  puños  con  las  dos  manos. 

Respuesta:  El  S imita  los  movimientos  con  sus  manos. 

3.  Alejar  al  S a 90  cm  y decir:  "Observa  lo  que  hago  con  mi  cuerpo  y 
haz  tu  lo  mismo".. 

Levantar  un  brazo  y luego  bajarlo;  luego  hacer  lo  mismo  con  el  o- 


tro  brazo;  levantar  los  dos  brazos  juntos;  doblar  los  dos  brazos 
sobre  el  pecho  cruzando  las  muñecas. 

Respuesta:  El  S imita  los  movimientos. 

OBSERVACIONES:  1.  Al  comenzar  quizás  el  instructor  deba  manipular  el  cuerpo  del  S si 

no  entiende  las  instrucciones  verbales. 

2.  Los  niños  muy  pequeños  o aquellos  que  tienen  problemas  de  equili- 
brio pueden  apoyarse  en  el  borde  de  una  mesa  para  hacer  los  movi- 
mientos . 

3.  No  se  espera  imitación  de  movimientos  con  mano  derecha  o izquier- 
da según  sea  la  mano  que  usa  el  instructor.  Lo  que  se  mide  es  el 
movimiento  y no  lateralidad. 

4.  Al  comenzar,  si  el  S pareciera  que  no  ve  los  movimientos  se  puede 
intensificar  el  contraste,  ya  sea  colocando  un  papel  oscuro  en  la 
pared,  paráadose  donde  haya  más  luz,  etc. 

LECCION  ALTERNATIVA  PARA  ADOLESCENTES  0 ADULTOS 

Objetivo:  El  S imitará  movimientos  de  mano,  cabeza  y cuerpo. 

Tarea  Visual:  Imitar  los  movimientos  obervados. 

Procedimiento : 1.  Llevar  al  S a un  lugar  abierto  con  bastante  luz  y/o  sol. 

2.  Pararse  a 60  6 90  cm  del  S y decir:  "Observa  lo  que  hago". 
Apoyarse  en  un  poste  de  luz  o algo  similar  y abrazarlo. 

Respuesta:  El  S imita  la  posición  del  instructor. 

Nota:  Si  la  imitación  se  hace  con  facilidad,  distanciarse  del  S.  Acercarse  en  caso 
contrario. 


Evaluación 

Se  supone  que  el  objetivo  que  se  fija  cada  lección  debe  ser  logrado  para  con- 
siderar a la  tarea  como  positiva.  Cuando  no  se  logra  la  respuesta  deseada  puede  que 
rer  decir:  a-  necesidad  de  más  práctica;  b-  cambio  de  iluminación  o contraste;  c-  ne 
cesidad  de  ayudar  más  al  S para  la  realización  de  la  tarea;  d-  mayor  uso  de  'claveJ 
auditivas  para  dirigir  la  atención  hacia  dónde  mirar;  e-  dividir  la  tarea  en  sucesi 
vas  actividades . “ 

También  es  necesario  analizar  las  conductas  individuales  y el  medio  en  el  cual 
los  objetivos  de  cada  lección  no  se  cumplen.  ¿Las  limitaciones  de  actuación  se  pue- 
den deber  a las  condiciones  ambientales,  tales  como  distracciones  auditivas  o visua 
les?  ¿Fueron  claras  y fáciles  de  comprender  las  instrucciones?  ¿La  función  a lograr 
está  dentro  de  la  capacidad  mental  del  S?  Las  respuestas  a estas  y a otras  pregun- 
tas requieren  del  acertado  juicio  del  instructor  y del  criterio  que  aplique  para  ade 
cuar  las  diferentes  situaciones.  ~ 

Criterio  para  continuar  con  la  instrucción.  Mientras  el  S pueda  realizar  las 
tareas  visuales  programadas  con  cierto  grado  de  eficiencia  se  debe  continuar  con  la 
secuencia  de  las  lecciones.  Una  progresiva  ineficiencia  es  indicación  de' que  la  ta- 


rea  se  hace  compleja  y que  está  más  allá  de  la  capacidad  visual.  Por  otra  parte,  la 
función  visual  misma  puede  requerir  una  mayor  precisión  para  diferenciar  las  carac- 
terísticas de  los  materiales  y más  práctica  con  elementos  de  mayor  tamaño  o más  sim 
pies.  Dn  estos  casos  el  instructor  deberá  dividir  la  tarea  en  pequeñas  partes.  ~ 

He  aquí  una  guía  de  evaluación  de  una  lección  con  actividades  sugeridas: 

Respuesta  1 : El  S actúa  con  exactitud  y eficiencia. 

Siga  con  la  próxima  lección. 

Respuesta  2:  El  S responde  con  exactitud  siempre  que  se  lo  ayude  o se  le  hagan  indi 
caciones . “ 

Repita  la  tarea  o sübdivídela  en  pequeñas  acciones  hasta  que  el  S 
no  requiera  ayuda. 

Respuesta  3:  El  S responde  mal  aun  con  ayuda  o indicaciones  verbales. 

Vuelva  atrás  por  lo  menos  5 lecciones.  Repita  las  mismas  variando 
los  materiales  y tareas  hasta  que  el  S responda  con  exactitud  o se 
advierta  que  ha  llegado  al  punto  máximo  de  eficiencia  en  esa  fun- 
ción en  particular. 


Sugerencias  para  la  Pre  Lectura 

Hay  muchas  variables  a considerar  antes  de  comenzar  a enseñar  la  lectura  im- 
presa. En  la  mayoría  de  los  casos,  el  completar  la  serie  de  lecciones  de  instrucción 
no  prepara  al  S con  baja  visión  para  tomar  un  libro  y comenzar  a leer  visualmente. 
Pasar  de  la  lectura  e interpretación  de  letras  y números  escritos  en  tarjetas  a la 
lectura  del  impreso  común  o aumentado  es  tarea  difícil  para  la  mayoría  de  las  per- 
sonas, especialmente  para  quienes  están  aprendiendo  a leer.  El  alumno  que  se  ha  de- 
sempeñado bien  utilizando  los  materiales  confeccionados  por  el  maestro  puede  tener 
grandes  dificultades  cuando  se  enfrenta  con  libros,  láminas  o folletos  impresos. 

Siempre  es  importante  pasar  por  un  período  de  transición.  Es  necesario  trans- 
mitir la  idea  de  que  la  lectura  es  entretenida  y que  tiene  un  propósito,  de  manera 
que  el  educando  no  la  considera  como  un  simple  proceso  de  reconocer  letras.  Una  idea 
es  pedir  al  S que  escriba  oraciones  sencillas  para  que  sean  leídas.  Para  quien  co- 
mienza, resulta  una  muy  agradable  experiencia  poder  leer  lo  que  ha  escrito. 

El  instructor  que  trabaja  con  el  alumno  con  baja  visión  que  puede  leer  lo  im- 
preso tiene  que  tener  muy  en  cuenta  las  siguientes  tres  etapas:  a-  cuando  el  S co- 
mienza a leer  lo  impreso;  b-  cuando  el  S pasa  de  leer  letras  grandes  a letras  de  ta 
maño  común;  c-  cuando  se  introducen  las  luj->as  para  facilitar  la  lectura.  Los  siguien 
tes  puntos  hacen  referencia  a cada  uno  de  los  aspectos  mencionados  anteriormente: 

Una  experiencia  nueva  puede  ser  inspeccionar  el  libro  para  identificar  la  tapa,  la 
parte  posterior,  la  parte  superior  e inferior.  No  se  puede  asumir  o suponer  que  el 
alumno  con  baja  visión  tenga  la  habilidad,  adquirida  espontáneamente,  de  orientar 
se  frente  a un  libro  común. 

A menudo  es  necesario  ayudar  al  S a colocar  el  libro  en  la  correcta  posición,  di^ 
tancia  y ángulo  de  visión.  Colocar  el  libro  sobre  un  atril  o sostener  este  a la 
distancia  deseada  puede  facilitar  mucho  la  tarea  y evitar  el  esfuerzo  que  demanda 
comenzar  a utilizar  la  visión  para  leer. 

Es  muy  difícil  para  quien  tiene  baja  visión  localizar  algo  en  una  página.  Se  de- 
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ben  tomar  todas  las  previsiones  del  caso  de  manera  que  el  S pueda  percibir  las  ca 
racterísticas  visuales  de  un  escrito  una  vez  que  se  ha  ubicado  a la  derecha,  iz- 
quierda, arriba  v abalo  del  mismo.  Se  debe  enseñar  recorrer  visualmente  la  página 
a fin  de  encontrar  fechas,  dibujos,  námeros,  etc. 

También  toma  tien^:)0  identificar  los  diferentes  esquemas  o distribuciones  de  escri_ 
tos  que  se  hacen  en  una  página.  Debe  el  S acostumbrarse  a que  números,  letras  opa 
labras  pueden  estar  escritas  en  columnas  verticales  u horizontales.  Se  necesita  - 
mucha  práctica  para  poder,  visualmente,  seguir  las  columnas,  encontrar  la  córrela 
cion  entre  una  y otra,  etc. 

Encontrar  la  respuesta  para  una  pregunta  de  múltiple  elección,  llenar  espacios  en 
blanco,  completar  palabras,  letras  o sílabas  f altantes,  es  otra  tarea  visual  que 
el  S tiene  que  aprender  a manejar  y que  cuando  se  presenta  por  primera  vez  crea 
múltiples  problemas. 

El  instructor  debe  seleccionar  los  materiales  de  lectura,  pues  muchos  libros  vie- 
nen con  múltiples  dibujos,  con  trazos,  esquemas,  líneas,  aptos  para  atraer  a quie 
nes  tiene  visión  normal;  estos  materiales  suelen  ser  muy  difíciles  de  aprovechar 
por  el  niño  con  visión  subnormal. 

Otro  factor  a tener  en  cuenta  es  la  variación  en  los  tipos  de  letras,  la  densidad 
y tamaño  de  las  mismas,  el  brillo  del  papel.  Si  se  coloca  sobre  la  página  un  fil- 
tro opaco  se  puede  acentuar  el  contraste  y aparecer  así  los  trazos  más  oscuros. 

A veces  es  más  apropiado,  para  algunos  S,  utilizar  lupas  para  ampliar  la  imagen 
que  emplear  libros  con  macrotipos.  En  estos  casos  el  instructor  tendrá  que  entre- 
nar al  S en  el  uso  de  los  elementos  de  ampliación  de  tamaño  pues  esta  habilidad  no 
se  adquiere  automáticamente  sino  mediante  previa  ejercitación. 


SECUENCIA  DE  LECCIONES 

Lo  que  sigue  son  las  lecciones  para  realizar  el  entrenamiento,  lecciones  que 
corresponden  a las  respectivas  secciones  y que  están  dirigidas  a estimular  las  dif£ 
rentes  funciones  visuales. 

Cada  lección  debe  fijarse  un  objetivo,  describir  la  tarea  visual,  el  procedi- 
miento para  llevarla  a cabo  y la  respuesta  que  se  espera  del  S (ver  ejemplo  de  lec- 
ciones) . 

Al  planear  las  lecciones  tener  en  cuenta:  tamaño  de  los  objetos,  dibujos,  lá- 
minas, etc;  distancia  a la  que  se  realiza  la  tarea;  iluminación  del  medio  físico;  - 
contraste. 

SECCIONA.  Funciones  Opticas.  Lecciones  1-7. 

Obietivos:  Las  lecciones  en  esta  sección  están  dirigidas  a estimular  la  conciencia 
visual  de  la  presencia  de  objetos  en  el  campo  visual  y llevar  a la  búsque 
da  y exploración  visual  de  manera  que  se  pueda  recibir  información  a tra 
ves  de  la  vista. 

El  S deberá: 

1 . Reaccionar  ante  la  luz . 

2.  Girar  la  cabeza,  los  ojos  y/o  el  cuerpo  hacia  la  fuente  de  luz. 

3.  Mirar  la  luz  que  se  refleja  en  un  objeto  en  movimiento. 

4.  Mantener  la  mirada  en  dirección  a una  persona  que  se  mueve. 

5.  Mantener  la  mirada  en  dirección  de  su  mano. 
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6.  Mantener  contacto  visual  con  objeto  multicolor  por  2 segundos. 

7.  Reaccionar  ante  la  presencia  de  objetos. 

Materiales:  Lápices-linterna,  objetos  blancos,  personas  usando  ropas  con  colo- 
res llamativos,  objetos  grandes  y medianos  de  colores,  pelota  de 
playa,  de  tenis,  de  golf. 

SECCION  B.  Funciones  Opticas.  Lecciones  8-20 

Objetivos:  Desarrollar  y fortalecer  el  control  voluntario  del  movimiento  de  los  ojos 
y comenzar  la  discriminación  de  formas  y colores. 

El  S deberá: 

8.  Girar  la  cabeza  en  dirección  a un  objeto  que  cae. 

9.  Alcanzar  y tocar  un  objeto  a 12-30  cm  de  distancia. 

10.  Mover  el  cuerpo  para  alcanzar  un  objeto. 

11.  Mirar  alternadamente  la  luz. 

12.  Mover  la  luz  y buscarla. 

13.  Imitar  diseños  hechos  con  la  luz  sobre  la  pared. 

14.  Seguir  la  luz  en  movimiento  con  continuidad. 

15.  Alcanzar  y observar  objetos  usando  lupa  y sin  usarla. 

16.  Localizar  visualmente,  tomar  y ubicar  objetos  siguiendo  direcciones. 

17.  Señalr  y/o  tocar  objetos  mientras  se  está  en  movimiento. 

18.  Localizar  visualmente  un  objeto  y dirigirse  a"él. 

19.  Impulsar  un  objeto  con  la  mano  o el  pie  y seguirlo  visualmente. 

20.  Hacer  rodar  una  pelota,  observarla  y acercarse  a ella. 

Materiales:  Objetos  livianos,  de  colores,  para  que  caigan,  espejo,  variedad  de 
objetos  atractivos  de  diferentes  tamaños,  exteriores  en  donde  haya 
árboles,  bancos,  postes,  etc.,  pelotas  de  diferentes  tamaños,  etc. 

SECCION  C.  Funciones  Opticas- Perceptivas.  Lecciones  21-45. 

Objetivos:  Explorar  y manipular  objetos  concreros  y estimular  la  discriminación,  el 
reconocimiento  y el  uso  de  objetos  con  proposito  funcional. 

El  S deberá: 

21.  Imitar  movimientos  de  cabeza,  manos  y cuerpo. 

22.  Hacer  marcas  aisladas  en  un  papel  y marcar  entre  renglones. 

23.  Ver  dos  líneas  formando  camino  y caminar  entre  ellas. 

24.  Arrojar  objetos  grandes  y pequeños  y localizarlos. 

25.  Colocar  objetos  donde  corresponden  (tapa  de  tubo  dentífrico,  etc.). 

26.  Imitar  la  posición  en  que  se  colocan  los  objetos. 

27.  Colocar  cubos  siguiendo  un  modelo. 

28.  Colocar  una  prenda  de  vestir  en  una  percha. 

29.  Colocar  objetos  en  otra  persona  o en  una  muñeca  siguiendo  instrucciones. 

30.  Encajar  objetos:  tapas  en  tarros,  corchos  en  botellas. 

31.  Copiar  líneas  rectas  cortas  y largas,  líneas  curvas. 

32.  Conectar  puntos  para  formar  líneas  rectas  y curvas. 

33.  Copiar  formas  geométricas  en  arcilla. 

34.  Encajar  figuras  geométricas  en  un  tablero. 

35.  Emparejar  figuras  geométricas. 

36.  Usar  objetos  específicos:  pasta  de  dientes  en  cepillo,  manteca  en  el  pan,  cor- 
tar con  tijera,  pintar  entre  dos  líneas,  etc. 
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37.  Localizar  características  distintivas  en  los  objetos. 

58.  Señalar  las  partes  del  cuerpo  siguiendo  instrucciones. 

39.  Encontrar  partes  que^ faltan. 

40.  Emparejar  objetos  idénticos. 

41.  Identificar  visualmente  objetos  comunes. 

42.  Localizar  objetos  o partes  determinadas  de  objetos:  partes  de  un  auto,  venta- 
nas, escaleras,  vías  de  tren,  señales. 

43.  Imitar  expresiones  faciales  y movimientos  vistas  en  un  espejo. 

44o  Imitar  la  posición  de  objetos. 

45.  Observar  un  modelo  y colocar  cubos  en  la  misma  posición. 

Materiales:  Papel,  lápices  marcadores,  auto  de  juguete  de  colores  fuertes,  ti- 
ras de  cinta  para  hacer  los  caminos,  botellas,  cajas,  latas,  fras- 
cos, cuentas,  piedras,  cepillo  de  dientes,  tuercas,  tomillos,  cu- 
bos de  diferentes  tamaños  y dimensiones,  figuras  geométricas,  muñe 
ca  con  ropa  para  poner  y sacar,  arcilla,  tijeras,  muebles  de  jugue 
te,  animales,  espejo  de  cuerpo  entero,  zapatos  con  cordones,  auto 
al  que  se  le  pueden  sacar  las  ruedas,  etc. 

SECCION  D.  Funciones  Op ti cas -Perceptivas.  Lecciones  46-93. 

Objetivos:  Discrinúnar  e identificar  color,  forma  y detalle  en  objetos  y dibujos  de 
objetos,  personas  y acciones  y fortalecer  la  coordinación  mano-ojo  y la 
manipulación  mediante  la  observación  e imitación. 

El  S deberá: 

46.  Emparejar  objetos  de  colores  brillantes. 

47.  Agrupar  objetos  por  uso  o características:  ropa,  juguetes,  alimentos. 

48.  Emi)arejar  objetos  que  tienen  una  característica  comün. 

49.  Discriminar  colores  primarios. 

50.  Emjiarejar  objetos  comunes  de  diferentes  colores  y tamaños. 

51.  Enparejar  figuras  geométricas  dibujadas  y coloreadas. 

52.  Imitar  diseño  hecho  con  cuentas  o palitos. 

53.  Agrupar  objetos  por  tamaño. 

54.  Agrupar  objetos  por  tamaño  y extensión. 

55.  Enpare jar  colores  primarios  y secundarios. 

56.  Identificar  colores  primarios  y secundarios  por  el  nombre. 

57.  Emparejar  figuras  geométricas  con  dibujos  pintados  de  formas  similares. 

58.  Emparejar  dibujos  pintados  con  los  mismos  en  contorno. 

59.  Enparejar  figuras  por  colores,  dibujos  en  contorno  de  figuras  y las  mismas  en 

negro:  auto,  cruz,  mano,  martillo,  silla,  hombre. 

60.  Emparejar  dibujos  en  contorno  de  objetos  con  los  mismos  pintados:  banana,  re- 
loj, cajón,  etc. 

61.  Dibujar  figuras  geométricas  y pintarlas  por  dentro. 

62.  Copiar  figuras  geométricas  según  modelo. 

63.  Recortar  figuras  geométricas. 

64.  Dibujar  de  memoria  figuras  geotiétricas  después  de  haberlas  mirado  15  segundos. 

65.  Identificar  figuras  en  contorno:  media  luna,  óvalo,  cruz,  etc. 

66.  Dibujar  de  memoria  4 figuras  geométricas. 

67.  Recortar  figuras  geométricas  simples. 

68.  Dibujar  simples  objetos  y animales  usando  figuras  geométricas:  un  gato  con  dos 
círculos,  un  globo  con  un  círailo. 

69.  Emparejar  dibujos  en  contorno  de  objetos  en  distintas  posiciones. 

70.  Identificar  dibujos  en  contorno  de  diferentes  tamaños. 

71.  Identificarse  a sí  mismo  y a otros  en  el  espejo. 

72.  Colocar  objetos  imitando  modelo  en  dibujo  en  contorno:  colocar  un  objeto  sobre 
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un  cubo,  delante  de  este  un  lápiz;  presentar  una  tarjeta  con  un  muñeco  sentado 
al  lado  de  una  pelota  y hacer  colocar  los  objetos  en  la  misma  posición. 

73.  Colocar  objetos  en  forma  similar  a como  se  ven  en  un  dibujo  en  contornó. 

74.  Trazar  el  contorno  de  objetos  simples  y de  figuras.  Presentar  el  modelo*  y que 
el  S pase  el  lápiz  por  el  contorno. 

75.  Recortar  dibujos  en  contorno:  estrella,  hombre,  manzana,  etc. 

76.  Identificar  por  la  forma  signos  de  seguridad:  no  cruzar,  cruzar,  parar. 

77.  Enpare jar  dibujos  por  detalle. 

78.  Enparejar  dibujos  en  contorno:  telefonos,  relojes,  muñecos,  zapatos,  bicicle- 
tas, medias,  etc. 

79.  Identificarse  en  una  fotografía. 

80.  Identificar  a personas  en  una  fotografía. 

81.  Encontrar  un  dibujo  en  un  conjunto, 

82.  Señalar  semejanzas  y diferencias  en  dibujos:  casas  con  una,  dos  ventanas;  si- 
llas con  asiento  liso,  asiento  rayado. 

83.  Identificar  elementos  específicos  en  dibujos. 

84.  Emparejar  dibujos  según  detalle  interior:  autos,  relojes,  caras,  sillas. 

85.  Identificar  objetos  y acciones  en  dibujos  simples,  en  colores. 

86.  Identificar  objetos  en  dibujos  por  grupos. 

87.  Identificar  y clasificar  dibujos  coloreados  y agruparlos. 

88.  Colocar  objetos  en  la  misma  posición  que  están  en  dibujo. 

89.  Imitar  con  el  suerpo  posiciones  presentadas  en  dibujos  simples. 

90.  Colocar  objetos  imitando  la  posición  que  se  encuentran  en  el  dibujo:  cubiertos, 
vasos,  servilleta;  libro,  lápiz,  regla. 

91.  Discriminar  objetos  sencillos  dibujados  en  colores:  niña  hablando  por  teléfono 
niño  jugando  con  un  carrito,  etc. 

92.  Identificar  elementos  que  faltan  en  objetos  dibujados:  dibujos  iguales  a los  an 

teriores  en  donde  falta  el  tubo  del  teléfono,  una  rueda  al  carrito,  etc.  ~ 

93.  Reconocer  objetos  específicos  en  dibujos:  niña  en  triciclo  y hombre  pasando  má 

quina  de  cortar  césped;  señora  leyendo  y niño  jugando  con  cubos.  ~ 

Materiales:  Grupos  de  dos  objetos  iguales:  lápices,  cintas,  telas,  objetos  que 
pueden  agruparse  por  categorías:  cubiertos,  jabón,  cepillo  de  .di en 
tes,  toallas,  etc.  ~ 

Objetos  idénticos  pero  de  diferente  color. 

3 círculos,  cuadrados,  triángulos,  del  mismo  tamaño  y colores. 

3 peines  iguales  pero  de  diferenre  color  y tamaño. 

Objetos  de  diferentes  tamaños  y colores:  aros,  autos,  cintas,  pren 
dedores,  adornos  para  el  pelo,  lápices,  etc.  ~ 

Objetos  similares  de  dos  tamaños,  extensión,  altura,  diferentes:  ca 
jas,  palitos,  botellitas,  etc.  ~ 

Tarjetas  con  colores  primarios  y secundarios,  con  animales,  obje- 
tos comunes,  acciones,  etc.  dibujados  en  colores.  Dimensión  de  tar 
jetas:  10  cm  de  lado.  Los  dibujos  varían  de  tamaño  según  la  posibT 
lidad  visual  del  alumno.  ~ 

Tarjetas  con  contorno  de  figuras  geométricas  para  recortar  de  8 cm. 
Tira  de  papel  con  contornos  de  figuras  geométricas  y dibujos  para 
recortar:  corazón,  conejo,  gato  o modelos  similares. 

Muñeca  que  se  pare  sola. 

Revistas  con  láminas,  libros  de  colores,  fotografías,  postales. 

SECCION  E.  Funciones  Opticas,  Perceptivas  y Perceptivas  Visuales.  Lecciones  94-107. 

Objetivos:  Memorizar  detalles  en  figuras  conplejas  y relacionar  las  partes  con  el  to 
do;  discriminación  figura  de  fondo  y comprender  perspectiva  espacial  de 
cerca  y lejos. 
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El  S deberá: 

94.  Completar  figuras  geométricas  y figuras  humanas  a las  que  les  falta  un  trazo: 
contorno  de  niño  sin  completar  la  línea  del  pantalón,  o faltando  la  mano;  cír- 
culo sin  cerrar. 

95.  Armar  un  objeto  con  partes  que  le  faltan:  auto  sin  ruedas,  silla  s/pata. 

96.  Identificar  objetos  parcialmente  escondidos:  objetos  semi  ocultos  con  un  papel, 
trapo,  etc. 

97.  Identificar  objeto  dibujado  con  partes  escondidas.  Tarjetas  con  dibujos  en  con 
tomo  y otros  pintados  con  auto  que  se  ve  entrando  a un  garage,  bicicleta  semi 
tapada  por  un  árbol. 

98.  Armar  rompecabezas  de  figuras  geométricas. 

99.  Copiar  modelo  (2  triángulos  formando  un  cuadrado;  un  rectángulo  y triángulo  -- 
formando  otra  figura) . 

100.  Armar  rompecabezas  de  figuras  conocidas,  presentadas  en  contorno  (3  piezas). 

101.  Identificar  objetos  en  dibujos  presentados  en  contorno  (niño,  perro,  pelota,  ár 
bol,  casa,  carrito). 

102.  Elegir  un  objeto  determinado  en  una  lámina  dibujada  en  contorno. 

103.  Imitar  actividades  que  se  ve  en  un  dibujo  en  colores:  niña  lavándose  el  pelo, 
niño  poniéndose  el  gorro. 

104.  Identificar  actividades  de  juego.  Niño  en  bicicleta,  Sra.  hablando  por  teléfo- 
no, en  dibujos  coloreados. 

105.  Identificar  actividades  en  dibujos  coloreados:  Sra.  en  Supermercado,  etc. 

106.  Observar,  imitar,  relatar  la  secuencia  de  acciones  en  dibujos. 

107.  Identificar  acciones  en  dibujos  y colocarlos  en  secuencia. 

SECCION  F.  Funciones  Opticas,  Perceptivas  y Perceptivas  Visuales.  Lecciones  108-120. 

Objetivos:  Discriminar,  identificar,  secuenciar  figuras  abstractas  y símbolos. 

El  S deberá: 

108.  Clasificar  figuras,  en  contorno,  por  forma  y detalle  interior. 

109.  Agrupar  figuras  abstractas  por  detalle  interior  simple. 

110.  Dibujar  figuras  abstractas  siguiendo  un  contorno  dado;  unir  puntos  de  diferen- 
tes dimensiones  y distancias  para  dibujar  figura  abstracta. 

111.  Emparejar  y elegir  figuras  con  líneas  rectas  y curvas,  variando  la  complicación 
y dificultad  de  la  tarea. 

112.  Copiar  figuras  abstractas  con  líneas  rectas  y curvas. 

113.  Emparejar  números  por  sus  líneas  rectas  o curvas.  Variar  los  tamaños. 

114.  Agrupar  nómeros  y letras  por  sus  líneas  curvas  y rectas. 

115.  Agrupar  números  y letras . 

116.  Agrupar  números  y letras  idénticas  después  de  vervlos  modelos. 

117.  Ubicar  los  números  en  un  reloj. 

118.  Ubicar  números  en  lugares  exteriores. 

119.  Emparejar  números  de  tarjetas  con  números  en  objetos. 

120.  Emparejar  letras /números  con  otros  escritos  sobre  fondo  marcado  con  puntos. 

SECCION  G.  Funciones  Opticas,  Perceptivas  y Perceptivas  Visuales.  Lecciones  121-140. 

Objetivos:  Discriminar,  identificar  y percibir  la  relación  entre  objetos  en  dibujos , 
figuras  abstractas  y símbolos. 

121.  Emparejar  e interpretar  signos  del  medio  ambiente. 

122.  Emparejar  letras  mayúsculas  y minúsculas.  Plancha  con  varias  letras  y tarjeti- 
tas  con  las  letras  aisladas. 


125.  Tiras  con  palabras  escritas,  unas  con  las  letras  separadas  y otras  con  letras  a 
distancia  normal.  Tarjetitas  con  letras  sueltas.  Enpare jar  letras  con  palabras ; 
reunir  las  letras  sueltas  para  formar  la  palabra. 

124.  Identificar  semejanzas  y diferencias  en  letras,  tarjetas  con  palabras  cortas  y 
sencillas  escritas  con  distintas  letras. 

125.  Emparejar  figuras  abstractas  presentadas  en  diversos  tamaños. 

126.  Encontrar  detalles  interiores  en  figuras  abstractas  complejas. 

127.  Identificar  letras  en  palabras  escritas  en  script,  imprenta  y manuscrita. 

128.  Copiar  letras  manuscritas  y script. 

129.  Escribir  números  dígitos. 

130.  Copiar  letras  mayúsculas  y letras  bajas  en  script  e imprenta. 

131.  Agrupar  letras  semejantes. 

132.  Identificar  números  y letras. 

133.  Identificar  en  palabras  escritas  en  imprenta,  manuscrita,  etc.,  letras  semejan 

tes.  ~ 

134.  Emparejar  tarjetas  con  palabras  con  signos  o letreros  comunes  del  medio:  coca- 
cola, salida,  cine,  etc, 

135.  Elegir  palabras  comunes  del  medio. 

136.  Emparejar  tarjeta  con  palabra  con  tarjeta  con  dibujo  y Úa palabra correspondien 

te:  dibujo  de  casa,  palabra  casa  debajo,  tarjeta  con  palabra.  “ 

137.  Elegir  palabra  igual  a la  que  se  ven  signos  en  la  calle. 

138.  Agrupar  letras,  de  tamaño  reducido,  escritas  en  distintos  estilos. 

139.  Emparejar  letras  y números  escritos  en  distintos  estilos. 

140.  Emparejar  palabras  según  el  estilo  de  letra. 

SECCION  H.  Funciones  Perceptivas  Visuales.  Lecciones  141-150. 

Objetivos : Identificar  y reproducir  símbolos  simples  y combinados;  percibir  la  reía 
cion  entre  símbolos  para  llegar  a la  identificación  de  palabras.  ~ 

141.  Emparejar  letras  de  diversos  estilos  y tamaños. 

142.  Identificar  letras  de  diferentes  estilos  y tamaños. 

143.  Identificar  letras  y números  por  su  nombre. 

144.  Escribir  letras  y números  al  dictado. 

145o  Emparejar  palabras  con  dibujos.  Tarjetas  con  palabras  y dibujos  para  emparejar : 
pelota,  casa  (dibujos  empleados  anteriormente). 

146.  Emparejar  dibujos  con  palabras  escritas  en  distintos  estilos. 

147.  En^arejar  palabras  con  dibujos.  Reducir  los  tamaños. 

148.  Elegir  letras  para  emparejar  con  palabras. 

149.  Copiar  palabras  y escribir  al  dictado. 

150.  Lectura  de  palabras  sencillas  y tamaños  variados. 
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GLOSARIO 


Las  siguientes  palabras  se  utilizan  en  el  Programa  para  Desarrollar  Eficiencia 

en  el  Funcionamiento  Visual: 

Valoración:  Proceso  para  determinar  y especificar  ciertas  características  de  condu£ 
ta  a través  de  procedimientos  administrados  uniformemente. 

Diagnostico:  Descripción  de  las  características  que  una  persona  posee  -comunmente  . 

Fvaluacion:  Proceso  total  de  valoración  e interpretación  de  las  características  o- 
conductas7  La  evaluación  incluye  juicios  objetivos  y subjetivos  y recomendaciones  - 
derivadas  de  la  observación  y la  valoración  del  individuo  como  así  también  la  intejr 
p]^0tacion  de  toda  la  información. 

Indice  de  Planificación:  Procedimiento  organizado  para  ayudar  al  instructor  a elegir 
las  lecciones  apropiadas,  según  la  secuencia  determinada. 

Dominio:  Realización  eficiente  o competente  de  todas  las  partes  de  una  tarea  visual 
específica. 

No  Dominio:  Falta  de  eficiencia  o competencia  en  la  realización  de  cualquiera  de  las 
partes  de  una  tarea  visual  específica. 

Perfomance:  Realización  de  una  tarea  o acción,  ya  sea  espontáneamente  o dirigida  por 
otra  persona. 

Estímulo:  Acción  u objeto  usado  para  provocar  una  respuesta  visual. 

Confiabilidad:  Confianza  que  merece  una  respuesta  o una  prueba. 

Registro  Final:  Planilla  en  la  cual  el  evaluador  registra  el  dominio  o no  dominio  de 
cada  ítem  de  manera  que  los  resultados  de  cada  tarea  visual  puedan  ser  fácilmente 
identificados . 

Validez:  El  grado  en  el  cual  algo  mide  lo  que  dice  que  mide. 

Función  Visual:  Acción  fisiológica  del  sistema  visual  en  respuesta  a las  cosas  que 
se  ven. 

Tarea  Visual:  Cualquier  tarea  que  se  realiza  ultilizando  la  visión. 

SECCIONES 

A.  Funciones  Opticas:  Demuestra  recibir  el  estímulo  visual  e indica  que  recibe  in- 
formación visual.  1-3  meses. 

B.  Funciones  Opticas:  Desarrolla  y fortalece  el  voluntario  control  de  los  movimien- 
tos oculares.  Comienza  a seleccionar  y a discriminar  color  y forma  en  obj etos  con 
cretos.  A-12  meses. 

C.  Funciones  Opticas  y Perceptivas:  Mediante  la  exploración  y la  manipulación,  dis- 
crimina, reconoce  y usa  objetos  concretos  con  proposito.  1—3  años. 

D.  Funciones  Opticas  y Perceptivas:  Discrimina  e identifica  forma  y detalle  en  dibu 

jos  de  objetos,  personas  y acciones.  2-4  años. 

E.  Funciones  Opticas.  Perceptivas  y Viso-Perceptivas:  Recuerda  detalles  en  figuras 
complejas.  Relaciona  las  partes  al  todo.  Discrimina  figura  de  fondo  en  perspect^ 
va  cercana  y lejana.  3-5  años. 

F.  Funciones  Opticas.  Perceptivas  y Viso-Perceptivas:  Discrimina,  identifica  y repro 
duce  figuras  abstractas  y símbolos.  4-5  años. 

G.  Funciones  Opticas.  Perceptivas  y Viso-Perceptivas:  Discrimina,  identifica  y perci 
be  la  relación  en  dibujos,  figuras  abstractas  y símbolos.  5-6  años. 

H*  Funciones  Viso-Perceptivas:  Identifica,  percibe  y reproduce  símbolos  simples  y 
combinados . 
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INDICE  DE  PLANIFICACION 


Pruebas  no  aprobadas 


Lecciones  Relacionadas 


N°  de  Item 


Sección  A. 


Sección  A. 


1 

2 


1-^  No  aprobadas  - tratar 
nuevamente  en  3-6  meses 
3-7 


La  no  aprobación  de  cualquiera  de  estos  ítems  indica  que  las  tareas  de  las  lee 
ciones  1-7  deben  ser  repetidas  (utilizando  diferente  iluminación  y objetos)  en  for~ 
ma  mas  lenta  y mas  simple. 


Sección  B. 


Sección  B. 


3 

4 

5 

6 


La  no  aprobación  de  cualquiera  de  los  ítems  en  sección  B sugiere  la  necesidad 
de  implementar  la  mayoría  de  las  lecciones  de  8-20,  en  variadas  condiciones  de  ilu- 
minación y an  forma  mas  lenta. 


Sección  C. 


Sección  C. 


7 

21-23 

8 

1 

s 

24-27 

9 

28-32 

10 

33-35 

11 

- . 

36-39 

12 

40-45 

La  no  apropiación  de  al  menos  3 ítems  en  sección  C indica  que  el  alumno  necesi 
ta  instrucción  en  la  mayoría  de  las  tareas  de  las  lecciones  21-45.  Será  necesario  - 
enfatizar  la  manipulación  y el  uso  de  objetos. 


Sección  D. 


Sección  D. 


46-49 

50-51 

52-54 

55-60 

61-64 

65-70 

71-73 

74-78 

79-84 

85-87 

88-90 

91-93 


.JLa  no  aprobación  de  al  menos  6 ítems  en  sección  D indica  que  la  eficiencia  en 
discriminación  e identificación  de  detalles  es  muy  limitada.  También  puede  haber  di 
ficultad  en  percibir  relación  de  objetos  en  láminas.  Algunas  tareas  pueden  tener  que 


ser  divididas  en  varias  lecciones 


i 


27 

28 

La  no  aprobación  de  cualquiera  de  los 


Sección  E. 

94-97 

98-100 

101-102 

103-107 

ítems  en  sección  E significa  que  hay  di > 


ficultad  en  recordar  detalles,  relacionar  partes  al  todo,  separar  figura  de  fondo  y 
de  organizar  la  información  obtenida  de  las  láminas.  El  sujeto  necesita  realizar  m^i, 
chas  tareas  centradas  en  armado  y manipulacián. 


Sección  F. 

29 

30 

31 

32 


Sección  F. 

108-109 

110-112 

113-115 

116-120 


La  no  aprobación  de  cualquiera  de  2 de  los  ítems  indica  que  hay  una  falta  dej 
organización  perceptual  y de  interpretaciSn  de  figuras  abstractas  y símbolos.  El  s_u| 
jeto  debe  ser  lentamente  introducido  en  varias  tareas  que  requieran  discriminación,, 
identificación  y reproducción  de  detalles  interiores  antes  de  usar  letras  y números . . 


Sección  G 


• 

Sección  G. 

33 

121-126  ¡ 

34 

127-130 

35 

131-137 

36 

138-140 

La  no  aprobación  de  2 o más  ítems  en  sección  G indica  que  hay  dificultad  en 
discriminación  e identificación  de  letras  y números.  Las  actividades  en  todas  las  ta/j 
reas  que  comprendan  símbolos  deben  ser  lentas  y suplementadas  con  muchas  lecciones.  ■ 
El  sujeto  necesita  estabilizar  las  percepciones  de  la  relación  entre  letras  y pala- 
bras de  diferentes  tipos. 


Sección  H.  Sección  H. 


37 

141-142 

38 

143-144 

39 

145-147 

40 

148-150 

La  no  aprobación  de  cualquier  ítem  en  sección  H sugiere  que  es  necesario  un  - 
trabajo  mucho  más  intensivo  en  tareas  relacionadas  con  la  reproducción  de  símbolos. 
De  la  misma  forma  tareas  de  aprestamiento  y de  pre  lectura  serán  necesarias  antes  del 
considerar  la  posibilidad  de  que  la  lectura  visual  sea  la  forma  más  eficiente  de  leer 
tura.  La  eficiencia  puede  estar  limitada  por  inmadurez  cognitiva  o afectiva  oporun^j 
limitado  funcionamiento  visual.  Un  factor  adicional  a considerar  es  el  interes  y la|j 
motivación  para  aprender  a leer  visualraente,  ! 


EVALUACION  DIAGNOSTICA 


TABLA  DE  REGISTRO 


NOMBRE : 

FECHA  DE  NACIMIENTO: EDAD: 

FECHA  DE  LA  EVALUACION: 

NUMERO  DE  SESIONES:— NUMERO  TOTAL  DE  HORAS t 


Fecha  del  examen  visual: 

Vision  de  Lejos  Vision  de  Cerca 

Agudeza  Visual  S.C.  C.C.  C.A.Op.  S.C.  C.C.  C.A.Op.  (*) 

Ojo  Derecho  (OD) 

Ojo  Izquierdo  (OI) 

Ambos  Ojos  (AO) 

Vision  color:  Normal— Tipo  de  deficiencia: 

Edad  y Causa  de  la 

perdida  visual:  O.D.: — 

0 . 1 . : 

Recomendaciones  y pronostico  del  especialista:  El  impedimento  visual  es: 

Estable: Progresivo: ; Impredecible: 

Tratamiento  aconsejado  (si  es  el  caso): 

Anteojos:  SI NO Los  usa  para: 

Ayuda  óptica:  Proscripta: No  prescripta: Usada  para: 

¿Ha  recibido  algún  entrenamiento  para  usar  ayuda  óptica? 

Otros  impedimentos:  (ííencionarlos  si  son  severos,  leves,  profundos  y cuáles  son) 

(*)  S.C.  = Sin  corrección 
C.C,  = Con  corrección 
C.A.Op.  = Con  ayuda  óptica 

Nota:  Cada  alumno  debe  disponer  de  su  registro. 
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•Jb 

!v%  " 

, ■ ■ 

V v ^ 

Medicación:  Tipo  y dosis 

Modo  de  lectura:  Impreso: ; Impreso  grande: ; Braille: ; No  lee: 

Experiencia  educativa:  Años  de  escolaridad: Ultimo  grado  aprobado: 

Lugar  en  que  se  educa: 


ACTITUD  HACIA  LA  TAREA  DURANTE  LA  EVALUACION 


Cooperador 

Atento 

Entusiasta 

Relajado 


No  cooperador 
Distraído 
Indiferente 
Tenso 


OBSERVACIONES: 
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INSTRUCCIONES:  Consultar  la  Planilla  de  Observación  de  Conductas  Visuales  para  tener 
una  información  detallada  de  la  actitud  del  S hacia  la  tarea  visual  específica  y las 
preferencias  de  iluminación. 

En  los  espacios  que  se  dejan  indicar  el  dominio  o no  dominio  de  cada  ítem:  mas 
(+)  = dominio;  menos  (-)  = no  dominio.  Se  puede  permitir  al  S auto  corregir  sus  erro 
res  durante  la  respuesta  y en  ese  caso  la  calificación  es  +.  Si  en  un  ítem  se  espe- 
cifica mas  de  una  respuesta,  se  debe  anotar  dominio/no  dominio  para  cada  respuesta. 
Dominio  de  un  ítem  requiere  el  dominio  de  todas  las  respuestas  visuales  especifica- 
das en  las  direcciones  de  cada  ítem. 

El  espacio  que  se  deja  para  Comentarios  es  para  que  el  evaluador  incluya  infor 
macion  referida  a:  distancia  a que  se  realiza  la  tarea,  observaciones  verbales  que 
pueden  ser  pertinentes,  conductas  que  interfieren  con  la  eficiencia  visual,  uso  de 
ayudas  visuales  y variaciones  de  distancia. 


CRITERIO  DE 

VALORACION  COÍÍENTARIOS 


1.  Responde  visualmente  a la  luz  (ano- 
tar distancia) 

desde  el  centro 

altura  estomago 

oreja  izquierda 

oreja  derecha 

sobre  la  cabeza 

2.  Atiende  visualmente  a los  objetos 
(anotar  distancia) 


3.  Cambia  la  mirada  (anotar  distancia) 
en  posición: 

horizontal 

vertical 


diagonal 


4.  Sigue  objeto  en  movimiento  (anotar 
distancia) 

horizontal 

vertical 


diagonal 


4 


CRITERIO  DE 
VALORACION 


5.  Elige  visualmente  y se  nueve  hacia 
objeto  distante  (anotar  distancia) 

localiza  visualmente 

sigue  un  camino  directo 


6.  Mantiene  contacto  visual  con  el  ob 
jeto  y se  dirige  hacia  el 

ve  la  pelota 

recoge  la  pelota 


7.  Ubica  visualmente  el  camino  y lo  re 
corre 


8.  Observa  objetos  y los  manipula  para 
emparejar 


9.  Observa  y copia  líneas 
líneas  rectas 
líneas  curvas 


10. 


Empareja  objetos  visualmente  por  la 
foma 

cuadrados 

círculos 

triángulos 


11.  Reconoce  visualmente  característi- 
cas 

brazo 

zapato 


12,  Observa  y manipula  objetos  para  em- 
parejar 

diseño  T 


COMENTARIOS 


diseño  X 
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13.  Empareja  objetos  de  color 
azul 
rojo 

amarillo 


CRITERIO  DE 
VALORACION 


lA.  Empareja  dibujos  por  formas 
cuadrados 
círculos 
triángulos 


16.  Reconoce  objetos  en  contorno 
TV/cuadrado 
pelota/ círculo 
árbol /triangulo 
cometa/ rombo 
pelota  baseball/ovalo 


17.  Dibuja  figuras  después  de  mirar  mo- 
delos 

círculo 

cuadrado 


COMENTARIOS 


triángulo 


CRITERIO  DE 
VALORACION 


18.  Identifica  objetos  en  contorno 
árbol 
mano 

auto  (taxi) 
auto  (taxi) 

casa  (iglesia,  bomba  de  gasolina) 
árbol 

casa  (iglesia,  bomba  de  gasolina) 

auto  (taxi) 

mano 

mano 

árbol 

casa  (iglesia,  bomba  de  gasolina) 

19.  Observa  dibujo  y arregla  los  obje- 
tos en  la  misma  forma 


20.  Empareja  objetos  y dibujos 
auto 
muñeca 


21.  Identifica  dibujos  por  detalle 
interior 
autos 
caras 


22.  Identifica  y categoriza  dibujos 
Nombres 


COMENTARIOS 


zapato 

pantalón 
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saco  (vestido,  blusa) 
cubos  (no  cuadrados) 
globo 

manojo  de  zanahorias 
sandwich,  hot  dog 
banana 
Grupos 

juguetes 

ropas 

comidas 

(Especificar  distancia,  posición  y 
comentarios) 

23.  Empareja  posición  de  objeto  con  di- 
bujo 

sobre  la  cabeza 

brazos  bajos  a los  costados 

24.  Identifica  elementos  simples 

Dibujo  de  exterior 
árbol 
perro 

Dibujo  de  interior 
mesa 
flores 


CRITERIO  DE 

VALORACION  COMENTARIOS 


25.  Identifica  objeto  en  dibujo  con  ele 
mentos  parciales 
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CRITERIO  DE 
VALORACION 


26.  Reúne  partes  de  un  dibujo 
perro 
casa 


27.  Empareja  un  dibujo  de  un  objeto  con 
elemento  similar  en  dibujo  mas  com- 
pleto 


28.  Identifica  secuencia  de  acciones 
persona  caminando  en  exterior 
persona  acercándose  al  edificio 
persona  abriendo  la  puerta 
persona  sentándose  en  silla 
(aceptar  ABCD  o DCBA) 

29.  Selecciona  figura  abstracta  por 
detalle  interior 


30.  Copia  figuras  abstractas 
figura  c/líneas  rectas 
figuras  c/líneas  curvas 


31.  Elige  símbolos  semejantes 
H 
2 


32.  Elige  símbolos  de  un  fondo  marcado 
M 
3 
B 
5 
Y 


COMENTARIOS 
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4 

33.  Elige  figuras  similares 

34.  Copia  símbolos  de  diferente  tipo 
J script 

W script 
s script 
d script 
B manuscrita 
F manuscrita 
a manuscrita 
p manuscrita 

35.  Empareja  palabra-palabra 
pulí 

exit 

push 

girl  or  boy 

36.  Reconoce  semejanzas  y diferencias  en 
palabras 

girl 

head 

rock 

37.  Reconoce  constancia  de  letra 
B manuscrita 

p imprenta 
g imprenta 


CRITERIO  DE 

VALORACION  COMENTARIOS 


G imprenta 
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CRITERIO  DE 

P manuscrita 
b manuscrita 
g manuscrita 
B script 
p script 
B imprenta 
p manuscrita 
P script 
b script 
G script 
P imprenta 
b imprenta 
G manuscrita 

38.  Reproduce  símbolos  de  memoria 
E 

7 
M 

8 
F 

39.  Asocia  palabras  y dibujos 
pelota 
niña 
perro 
corre 
salta 

sentarse  (sentado) 


COMENTARIOS 
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40.  Identifica  palabras  visualmente 
sol 
pan 
oso 
ala 
mama 
pala 


CRITERIO  DE 
VALORACION 


COMENTARIOS 


12 


9 

9 

9 


Item  9 


Item  38 
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ITEM  9 


ITEM  17 
círculo 


cuadrado 

triangulo 


ITEM  30 


CRITERIO  PARA  APROBACION  DE  ITEMS  9,  17,  30,  34,  38 

. . . la  línea  debe  unir  los  tres  puntos 

...  la  línea  debe  ser  razonablemente  recta 

...  hay  tolerancia  por  líneas  algo  no  muy  firmes 

...  la  línea  puede  pasar  por  los  puntos  extremos  aprox.  menos  de  1 
cm 

...  la  línea  debe  pasar  por  los  4 puntos 

...  la  línea  debe  marcar  una  curva  en  todos  los  segmentos 
...  hay  tolerancia  por  líneas  algo  no  muy  firmes 
...  la  línea  puede  pasar  por  los  puntos  aprox.  1 cm 
...  la  figura  debe  semejar  un  semi  círculo 


. . . la  línea  debe  ser  continua  y cerrada 
. . . hay  tolerancia  si  la  forma  sale  algo  ovalada 
. . . una  parte  de  la  figura  puede  ser  chata 

. ..  se  puede  hacer  la  figura  con  2 semicírculos  si  estos  se  unen 

. . . los  lados  se  deben  unir  o sobreponerse  2-3  cm 
. . . los  lados  deben  ser  aproximadamente  iguales 
. . . ángulos  de  aproximadamente  90° 

...  tolerancia  por  líneas  algo  no  muy  firmes 

. . . forma  de  triángulo  con  lados  unidos  o que  sobrepasen  1-2  mm 
. . . lados  aproximadamente  iguales 
...  ángulos  aproximadamente  de  60° 

...  tolerancia  por  líneas  no  muy  firmes 

...  2 líneas  aproximadamente  iguales  pueden  ser  el  doble  de  la  exten 
sion  de  la  tercer  línea 

. . . aceptar  cualquier  tamaño  de  dibujo 

...  cada  segmento  debe  ser  razonablemente  recto 

. . . tolerancia  por  líneas  no  firmes 

. . . líneas  horizontales  y verticales  deben  ser  paralelas 
. , . ángulos  aprox.  de  90° 

...  la  figura,  en  general,  debe  ser  semejante  al  modelo 
...  2 segmentos  deben  ser  de  tamaño  similar 
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...  aceptar  cualquier  tamaño  de  dibujo 

...  la  figura  debe  ser  mas  larga  horizontalmente 

...  se  deben  advertir  las  líneas  curvas 

. . . las  2 curvas  deben  ser  de  tamaño  similar 

...  la  figura  no  debe  tener  ninguna  línea  recta 

ITEM  34  ...  la  letra  debe  ser  muy  semejante  al  modelo 

...  los  detalles  finos  son  importantes  (las  letras  deben  tener  todos 
los  segmentos  como  se  muestra  en  modelo) 

. . . las  letras  deben  ser  hechas  guardando  la  correcta  posición 

. . . las  letras  deben  tener  las  mismas  proporciones  básicas  que  las 
de  la  tarjeta 

ITEM  38  ...  la  letra  debe  parecerse  a lo  que  representa 

. . . las  letras  deben  escribirse  cerca  del  renglón 
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REGISTRO  FINAL 


INSTRUCCIONES:  Anotar  mas  (+)  en  cada  ítem  en  que  el  S ha  demo£ 
trado  dominio  de  cada  respuesta  visual  requerida , y menos  (-)  en 
el  ítem  en  el  que  un  dominio  parcial  o falta  de  dominio  se  ha  d^ 
mostrado . 


AREAS  VISU  ALES  ETAPAS  DE  DESARROLLO 

A.  Consciencia  del  estímulo  visual 

1,  Responde  a la  luz  

2.  Atiende  al  objeto  


3,  Cambia  la  mirada 
A.  Sigue  objeto 

5.  Selecciona  objeto  que  se  mueve 

6.  Mantiene  la  mirada,  la  mueve 


B.  Controla  movimiento  de  ojos.  Discrimi- 
nación de  forma  y color. 


7.  Localiza  el  camino,  se  mueve 

8.  Observa,  coloca 

9.  Observa,  copia  líneas 

10.  Empareja  por  forma 

11.  Reconoce  características 

12.  Observa,  manipula 


C.  Exploración,  discriminación,  uso  de  o^ 
jetos 


13.  Empareja  por  color 

14.  Empareja  forraa/dibujo 

15.  Empareja  tamaño/extension 

16.  Reconoce  contornos 

17.  Dibuja  formas 

18.  Identifica  contornos 

19.  Observa,  arregla 

20.  Empareja  objeto/dibujo 


D.  Discriminación  e identificación  de  di- 
bujos de  objetos,  personas,  acción 
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21.  Elige  detalle  interior 

22.  Identifica  categoría 

23.  Empareja  posición 

24.  Identifica  elementos 


25.  Identifica  figura  incompleta 

26.  Arma  rompecabezas 

27.  Empareja  objeto/objeto 

28.  Identifica  secuencia 


E.  Memoria  de  detalle.  Relación  parte/to- 
do. Discriminación  figura/fondo 


29.  Selecciona  detalle  diferente 

30.  Copia  figura 

31.  Selecciona  símbolos  iguales 

32.  Selecciona  símbolos 


F.  Discriminación,  identificación,  repro- 
ducción de  figuras  y símbolos  abstrac- 


33.  Elige  figuras 

34.  Copia  símbolos 

35.  Empareja  palabras 

36.  Reconoce  palabras 


G.  Percepción  de  relación  en  dibujos,  fi- 
guras bastractas,  símbolos 


37.  Reconoce  letras 

38.  Reproduce  símbolos 

39.  Asocia  palabra/dibujo 

40.  Identifica  palabras 


H.  Identificación,  percepción,  reproduc- 
ción de  símbolos 


SINTESIS  Y COMENTARIOS: 


PLAN ILLA  DE  OBSERVACION  DE  CONDUCTAS  VISUALES 


NOMBRE: — — — 

FECHA  DE  NACIMIENTO: IMPEDIMENTOS: 

FECHA  DEL  ESTUDIO*. 


Instrucciones:  En  los  espacios  que  se  proporcionan  indicar  las  conductas  visuales  ob 
servadas  y las  condiciones  ambientales  existentes  durante  la  observación  utilizando 
el  codigo  que  se  indica  abajo  agrtegando  toda  la  información  que  se  solicita  (ej.di^ 
tancia  aproximada) . 


CODIGO  DE 

í+1  = sí 

CODIGO 

■d^ 

= día 

CONDUCTA 

rn  = no 

AMBIENTAL 

IK 

= noche 

in  = inconsistente 

ÍaI  = adentro 

1 1 = no  observado 

= afuera 

CONDUCTA  OBSERVADA 


FECHAS : 


I. 


Actitud  hacia  la  Vision 

1.  Se  percibe  a sí  mismo  como  ciego  .... 

2.  Consciente  de  la  habilidad  de  ver  co- 
sas   

3.  Se  resiste  a atender  al  estímulo  vi- 
sual   

4.  No  tiene  interes  en  mirar 

5.  Atiende  y mira  siempre 

6.  Muestra  curiosidad  por  los  objetos  vn^ 

suales 

7.  Hace  preguntas  acerca  de  lo  observado 

visualmente 

8.  Percibe  realísticamente  las  liraitaci£ 

nes  visuales 

9.  Se  percibe  a sí  mismo  como  utilizando 
a veces  la  visión  en  forma  efectiva. . 

10.  Se  percibe  a sí  mismo  como  con  visión 
normal 
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CONDUCTA  OBSERVADA 


FECHAS : 


II.  Einpleo  de  Ayudas  Visuales 

1.  Usa  lentes  (especificar  tipo) 

2.  Usa  lentes  solo  para  cerca 

3.  Usa  lentes  solo  para  le3os. 

4.  Usa  lupas  para  ver  objetos  pequeños.. 

5.  Usa  lupa  para  leer  impresos 

6.  Usa  lente  telescópico  para  lejos 

7.  Usa  TV  circuito  cerrado 

8.  Usa  ayudas  ópticas  combinadas  (espec¿ 

f icar) 


r 

i 

1 

III.  Uso  de  la  Vision 
A.  General 

1.  No  trata  de  usar  la  visión 

2.  Usa  la  visión  selectivamente 

3.  Trata  de  usar  la  visión  para  casi  todo 

4.  Usa  solo  visión  central 

5.  Usa  solo  visión  periférica 

6.  Usa  visi'on  central  y periférica 

7.  Distingue  colores 

8.  Muestra  direccionalidad  visual: 

a.  izquierda  a derecha .’.... 

b.  de  arriba  a abajo 

c.  dirección  agujas  reloj 

d.  dirección  opuesta  agujas  reloj.... 


e.  diagonalmente 
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CONDUCTA  OBSERVADA 


FECHAS : 


9.  Observa  objetos  grandes  a aprox.  que 
distancia 


10.  Observa  objetos  pequeños  a aprox.  que 
distancia 


11.  Ve  material  impreso  aprox.  a que  dis- 
tancia— 


'12.  Sostiene  el  material  de  lectura  a que 
ángulo — 

13.  Mueve  el  material  para  ver 

14.  Observa  objetos  y materiales  como  un 

todo 

15.  Observa  objetos/materiales  por  partes 

16.  Puede  mantener  la  atención  visual  apr£ 

ximadamente  por  cuanto  tiempo 


B.  Adentro 


1.  Puede  localizar  fuente  de  luz  natural 


2.  Puede  localizar  fuente  de  luz  artifi- 
cial   


3.  Alcanza  objetos  que  están  a distancia 

de  sus  brazos 

4.  Se  mueve  hacia  objetos  a 1,50 m de  di^ 

tanda 

5.  Se  mueve  hacia  objetos  a más  de  1,50  m 

6.  Puede  evitar  un  obstáculo  fijo  antes 

de  tocarlo «... 

7.  Puede  evitar  un  obstáculo  en  movimien 

to  antes  de  tocarlo 

8.  Puede  imitar  posturas  y/o  gestos: 

a.  a distancia  de  sus  brazos  o menos. 


CONDUCTA  OBSERVADA 


9.  Puede  identificar  a una  persona  por 
las  facciones: 


a-  a distancia  de  sus  brazos  o menos. 

b-  a 1,50  ra 

c-  a 3 

d-  a más  de  3 m (indicar  distancia 

10.  Puede  leer  el  numero  de  las  casas  en 

la  calle 

11.  Puede  ver  la  dirección  de  una  escale- 
ra mecánica 

12.  Puede  ver  para  manejar  un  ascensor... 

13.  Puede  ver  las  partes  en  una  puerta  gi^ 

ratoria 

lA.  Puede  ver  un  asiento  desocupado  en  un 
ómnibus 


C.  Afuera 

1.  Puede  atender  a una  súbita  luz  brillaii 

te 

2.  Puede  atender  a una  luz  brillante  con£ 

tante 

3.  Puede  localizan  la  fuente  de  luz 

A.  Puede  detectar  objetos  grandes  en  mo- 
vimiento: 

a-  a distancia  de  los  brazos  o menos, 
b-  a 1,50  


c-  a 3 m 
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CONDUCTA  OBSERVADA 


FECHAS : 

d-  a mas  de  30  m (especificar) 

5.  Puede  detectar  objetos  pequeños  en  n£ 
vimiento : 

a-  a distancia  de  los  brazos  o menos. 

b-  a 1,50  m 

c-  a 3 m 

d-  a mas  de  30  m (especificar) 

6.  Puede  detectar  la  presencia  de  objetos 
fijos  grandes: 

a-  a distancia  de  los  brazos 

b-  a 1,50  

c-  a 3 

d-  a mas  de  30  m (especificar) 

7.  Puede  detectar  la  presencia  de  objetos 
pequeños  fijos: 

a-  a distancia  de  los  brazos 

b-  a 1,50  

c-  a 3 

d-  a mas  de  30  m (especificar) 

8.  Puede  identificar  objetos  grandes  fi- 
jos: 

a-  a distancia  de  los  brazos 

b-  a 1,50  

c-  a 3 

d-  a mas  de  30  m (especificar) 

9.  Puede  describir  en  detalle  objetos  gran 
des  fijos: 


1 

f 

a-  a distancia  de  brazos 
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CONDUCTA  OBSERVADA 


FECHAS : 


b-  a 1,50  

c-  a 3 

d-  a mas  de  30  m (especificar) 

10.  Puede  distinguir  el  cesped  de  la  acera 

11.  Puede  evitar  obs táculos  f i j os  antes  de 

tocarlos 

12.  Puede  ver  las  diferencias  de  niveles 

en  aceras 

13.  Puede  comunmente  ver  una  pelota  en  el 

aire  de  10  cm  de  diámetro 

14.  Puede  ver  una  pelota  en  el  aire  de  30 

era  de  diámetro 

15.  Puede  reconocer  facciones  de  las  per- 
sonas   

16.  Puede  usualmente  identificar  semáfo- 
ros de  noche 

17.  Puede  usualmente  identificar  semáfo- 
ros de  día 

18.  Puede  usar  señales  visuales  para  se- 
guir una  dirección 


19.  Puede  ver  señales  visuales: 

a-  mientras  camina 

b-  desde  un  vehículo  en  movimiento... 

20.  Puede  ver  si  el  cordon  de  la  vereda: 


a-  es  derecho 

b-  es  inclinado 

c-  redondeado 

21.  Puede  ver  señales: 

a-  internacionales  en  caninos 


b-  nombre  de  calles 


7 


FECHAS : 


IV.  Abordaje  de  la  Tarea  Visual 

1.  Ante  nuevos  materiales  depende  del  ta£ 

to 

2.  Usa  la  visión  después  de  haberse  orien_ 

tado  táctilmente 

3.  Usa  la  visión  después  de  la  orienta- 
ción verbal 

4.  Inclina  la  cabeza  (especificar  posi- 
ción)— 

5.  Guiña  ojos  para  mirar  objetos  lejanos 

6.  Guiña  ojos  para  mirar  objetos  cercanos 

7.  Tira  la  cabeza  para  adelante  para  mi- 
rar objetos  cercanos 

8.  Tira  la  cabeza  para  adelante  para  mi- 
rar objetos  lejanos 

9.  Mantiene  el  cuerpo  rígido  al  mirar  o]í 

jetos  cercanos 

10.  Mantiene  el  cuerpo  rígido  al  mirar  o^ 

jetos  lejanos 

11.  Usa  los  dos  ojos  simultáneamente 

12.  Usa  un  ojo  (especificar  si  derecho  o 

izquierdo) 

13.  Se  tapa  o se  hace  sombra  en  un  ojo 

(cual) .o 

14.  Mueve  la  cabeza  y los  ojos  simultáne£ 

mente 

15.  Mueve  los  ojos  independientemente  de 

la  cabeza 


V.  Preferencia  de  iluminación 


A.  Luz  natural: 


CONDUCTA  OBSERVADA 
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FECHAS 

1.  Prefiere  controlarla: 

a-  usando  anteojos  oscuros 

b-  acomodando  cortinas  de  ventana... 

c-  usando  un  visor/gorro 

d-  buscando  zonas  con  sombra 

e-  moviéndose  hacia  la  fuente  de  luz 

f-  creando  zonas  de  sombra 

g-  enfrentando  la  fuente  de  luz 

h-  alejándose  de  la  fuente  de  luz... 
i-  en  otra  forma  ( especificar) 


B.  Luz  artificial: 

1.  Prefiere  la  difusa: 

a-  a alto  nivel  de  iluminación, 
b-  a medio  nivel  de  iluminación 
c-  a bajo  nivel  de  iluminación, 
d-  otra  forma  (especificar) 

2.  Dirección  preferida: 

a-  izquierda 

b-  derecha 

c-  de  atras 

d-  de  adelante 

e-  a nivel  de  ojos 

f-  por  arriba  de  la  cabeza 

g-  por  debajo  de  la  cabeza 

h~  otra  (especificar) 
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CONDUCTA  OBSERVADA 


t. 


FECHAS : 

3.  Grado  de  intensidad 

a-  alto 

b-  medio 

c-  bajo 

d-  otro  (especificar) — — 

4.  Prefiere  combinación  de  luz  difusa  y 

directa 

Comentarios  y Observaciones: 


h 

A 
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